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Békéscsaba Megyei Jogi Varos
Onkormanyzata tisztelettel meghivja

a varos minden polgarat az 1848/49-es
forradalom és szabadsagharc emlékeére
rendezendd varosi ilnnepségre

9.00 Okumenikus iinnepi istentisztelet a Deak Fe-
renc utcai reformatus templomban

10.30 Térzene a Szent Istvan téren a Koros-parti Vas-
utas Koncert Fivészenekar kdzremikodésével

10.45 Lovas- és néptancbemutat6 a Szent Istvan tér
teljes Utszakaszan a Karolyi-Huszar és Honvéd
Hagyomany6rzé Egyesllet, a Kentaur Lovas
Egylet, a Balassi és Taban tancegydittesek, a
Csaba Nemzetiségi Néptancegyduttes, valamint
a Korés-parti Vasutas Koncert Fuvoszenekar
kdzremulkodésével

11.00 Unnepélyes zaszlofelvonas katonai tisztelet-

adassal a varoshaza el6tt

11.20 Varosi linnepség a Kossuth téren

Unnepi beszédet mond dr. Deutsch Tamas eu-
ropai parlamenti képvisel6

A Balassi Tancegyiittes , Kossuth rapszédia”
cimu Ginnepi miisora

Kézremikodnek a Békéscsabai Jokai Szinhaz
mUvészei

A mUsort 6sszeallitotta és rendezte Mlinar Pal és
Bartus Gyula

Allampolgari eskiitétel

Koszoruzas a Kossuth-szobornal

Unnepi jatszéhaz a Kossuth téren 10.30 ératol:

* népi kézmUlves jatszohaz a Békés Megyei Nép-
mUvészeti Egyestllet kdzremUikodésével,

¢ lovaglasi lehet6éség,

e Kadar Ferko Fotoszinhaza — korabeli életképek készi-
tése huszar- és betyarruhaban

Esds idd esetén az linnepi misort az evangélikus
nagytemplomban rendezik meg

e

Eltogadtak a 2012-es koltségvetést

Ideén sem lesz sziikség mitkodesi bitel igénybevételére

A Jobbik szerint sodrédo,
az MSZP-s varosatyak hoz-
zaszoblasai alapjan csep-
pet sem idilli, a varos ve-
zetése szerint viszont Uj
szemléletli, szigoru keret-
gazdalkodason alapuld, a
tervszerliséget, valamint
a takarékos varosi gaz-
dalkodast szem el6tt tarto
koltségvetési rendeletet
fogadott el a kozgylilés. Az
LMP képviselGje dicsérte a
2012-es varosi blidzsét és
annak el6készitését, bar az
egyes tételek vonatkozasa-
ban tobb esetben is arany-
talansagokrol szolé véle-
ményének adott hangot.
Tizenkét ,igen”, két ,nem”
szavazat és egy tartézko-
das mellett a kozgyiilés
megalkotta a varos 2012-es
koéltségvetési rendeletét.

A még tavaly novem-
berben elfogadott koltség-
vetési koncepcié alapel-
veihez, valamint az Allami
SzamvevOszék vizsgalati
eredményei alapjan feldllitott
gazdalkodasi eldirasokhoz
igazodva allitottak 0Ossze
az idei budzsé rendeletét —
hangzott el a koltségvetési
vitat megelézd polgarmes-
teri felvezetében. Vantara
Gyula elmondta, hogy a
29,4 milliardos f66sszeggel
elfogadott 2012-es kassza
Osszesen 859 milliés fede-
zetszilkségletet tartalmaz,
amelynek kisebb része a
januartél varosi tulajdonba
kerll6 szinhazak (Békéscsa-
bai Jokai Szinhaz, Napsugar
Babszinhaz) muikodtetési
koltségei miatt jelentkezik.
Ennek mintegy 293 milliés

fedezetét kdzponti forrasok-
bol, péalyazati uton pétolna
a varos. A fennmaraddé 560
milliés részt Ujabb fejleszté-
si hitelbdl fedezik, amelyet
a még folyamatban 1évé és
tervezett beruhazdsok On-
erejének biztositasara for-
ditanak. Ennek részleteirdl
aprilisban targyal majd a
testulet. Az 6sszesen csak-
nem 27 milliardosra terve-
zett éves bevétel és a kiadasi
f60sszeg kozotti kuldnbdzet
fennmaradé részét (1,6 milli-
ard forint) az eddig fel nem
hasznalt kotvényforrasok,
valamint a tavalyi koltség-
vetés pénzmaradvanyainak
Osszege adja. Mintegy 430
milliés tartalékot is elkilo-
nitettek a koltségvetésben,
amelyet vis maior helyzetek
koltségeinek biztositasara
forditanak majd, de a tarta-
lék terhére arfolyam-kocka-
zati fedezet is lehivhato, ha
szlikséges.

Strifler Attila (Jobbik) sze-
rint a sodrédas koltségvetése
az idei, amely a kormanyzat
elhibazott 6Gnkormanyzati po-
litikajanak elszenveddje. Hra-
bovszki Gyérgy (MSZP) ismét
a varos eladdsodottsaganak
mértékét firtatta, mikdzben
hangsulyozta, hogy a fejlesz-
tések elsésorban latvanybe-
ruhazasok, amelyek hosszu
tavon nem jelentenek akkora
bevételt a koltségvetés sza-
mara, hogy megkénnyitsék
a felhasznalt hitelek visszafi-
zetését. Takacs Péter (LMP) a
mUkodési koltségekre fordit-
hatd kozponti tamogatasok
csOkkenését nehezményez-
te, mikdzben dicsérte a bu-
dzsé el6készitésének szak-
mai szinvonalat, de elismer6-
en szolt arrél is, hogy az ASZ
jelentés fontosabb rendel-
kezései visszakdszonnek a
rendeletben. Dr. Ferenczi
Attila (Fidesz) U] szemléletd
koltségvetésrél  beszélt,
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amely fejlesztéskdzpontu,
de kdzben a lehetd leghaté-
konyabban igazitia a varos
lehetéségeit a szikségletek-
hez. A pénzigyi bizottsag
elndke kilon aldhuzta, hogy
a rendeletben elGirt szigoru
keretgazdalkodas mellett a
tartalékképzés, a vallalt fel-
adatok ellatasanak pénzlgyi
szempontjai ugyanigy meg-
jelentek a rendeletben, mint
azok a folyamatban lévé és
tervezett fejlesztések, ame-
lyek elmulasztasaval soha
vissza nem téré lehetéséget
szalasztana el a varos. Az
ASZ jelentésében megfogal-
mazott javaslatokra utalva
Vantara Gyula hozzatette,
hogy a koltségvetés tartal-
mazza az ado- és vagyoni
bevételek novelésének szan-
dékat is, vagyis egyértelmU-
en ndvelni szeretnék a varosi
kintlévéségek behajtasanak
hatékonysagat.
Karasz-Kiss Péter

Marcius kézepén indulhat a belvaros felgjitasa

A varoshdza elott raktak le az alapkovet

Az alapkdéletétel utan a kivitelezé és a polgarmester

A behavazott Szent Istvan téren kicsit nehéz volt el-
képzelni, hogy jové nyaron ugyanott mar egy felujitott, le-
burkolt, szép zéldfellletekkel tarkitott téren sétalhatunk
majd. Pedig Vantara Gyula polgarmester és a kivitelezé
SADE Kft. ligyvezetGje, Kele Sandor Zsolt szerintigy lesz.
Az alapkovet - az id6kapszulaban a tervekkel, egy levél-
lel az utékornak és Ujsagokkal, példaul a Csabai Mérleg
legfrissebb szamaval - februar tizenhatodikan raktak le

a varoshaza el6tt.

A belvarosrehabilitacio
elsé Utemének elsd fecské-
jeként mult év oktéberében
a parkoléhaz alapkovét rak-
tak le, ott mar javaban folyik
az épitkezés. Kele Sandor
Zsolt szerint — tekintettel a
télies id6jarasra — a belva-
ros rehabilitacidja marci-

us kozepén kezdddhet el.
— Oriasi felfordulas lesz, de
a munka gyorsan latvanyos
eredményt hoz majd. Addig
is a lakossag tlrelmét kérjuk
- mondta az ugyvezetd.

— A belvéaros felljitasa a
legjelentésebb varoskép-
formalé beruhdzas a Fiu-

me Hotel megépitése 6ta
— fogalmazott Vantara Gyula
—, ezzel Békéscsaba belvaro-
sa amegye szive lesz. A kozel
kétmilliardos 06sszkdltségU
beruhazast az Eurdpai Unid
Otvenhét szazalékban tamo-
gatja. Ez 0&sszességében
— az Euroépai Regionalis Fej-
lesztési Alap tarsfinansziro-
zasaval — 1,1 milliard forint
tamogatast jelent. igy olyan
belvaros épulhet, amely
nemcsak nekink, csabaiak-
nak lesz kedves, hanem a
megye minden lakosa busz-
ke lehet majd ra — mondta a
polgarmester. Vantara Gyula
kiemelte, hogy a Szent Istvan

tér igazi rendezvénytérré ala-
kul, tébb épulet homlokzatat
vjitjak fel, emellett névények-
kel, Uj burkolattal és latvany-
elemekkel gazdagodik a tér.
A tervek szerint j6vé nyarra
befejez8dd beruhazas érinti
a Luther utcét, az Iranyi utcéat
és az Andrassy utat is.
Nemzeti Unnepeinken
mindig megtelik a Szent
Istvan tér, az augusztus hu-
szadikai tlzijatékot egész to-
megek nézik onnan. Joévdre
minden bizonnyal mar a fel-
Ujitott térrél gyodnyorkddhe-
tink az égre festett szines
csodaban.
Mikoczy Erika



CSABAI MERLEG

Felhivas civil szervezeteknek

2012. januar hoé 1. napjan
Iépett hatalyba az egyesiilé-
si jogrol, akozhasznt jogal-
lasrol, valamint a civil szer-
vezetek mikodésérdl és
tamogatasarol szo6lé 2011.
CLXXV. térvény (a tovabbi-
akban: Civil tv.), valamint
az allamhaztartasrol szolo
2011. évi CXCV. torvény (a
tovabbiakban: Aht.). A sar-
kalatos torvények a korab-
biaknal szigorubb feltétel-
hez kétik az 6nkormanyzati
tamogatasok nyujtasat.

A Civil tv. 28. §-a értel-
mében a civil szervezetek
a mukodésikrél, vagyoni,
pénzlgyi és jévedelmi viszo-
nyaikrél az Uzleti év utolsé
napjaval (december 31.) mint
meérlegfordulonappal  kotele-
sek beszamolét késziteni. A Ci-
vil tv. 29. § (2) bekezdése sze-
rinta beszamolé tartalmazza a
mérleget,eredménykimutatast
és — kettés konyvvitel eseté-
ben — kiegészité mellékletet. A
civil szervezet a beszamoléval
egyUtt kételes kdzhasznusagi

mellékletet is késziteni. A Ci-
vil tv. 30. § (1)-(2) bekezdése
értelmében a szervezetek a
jovahagyott beszamolokat a
mellékletekkel egyltt a targy-
évet kovetd év 6tddik hénap
utolsd napjaig koételesek — a
civil szervezetek birésagi nyil-
vantartasba vételére vonat-
kozd eljarasi szabalyoknak
megfeleléen — letétbe helyezni
és kozzétenni a Civil Informa-
ciés Portdlon (www.civil.info.
hu), valamint ha a szervezet-
nek van sajat honlapja, akkor
azon is.

A Civil tv. 75. § (1) bekezdé-
se szerint 2012. januar ho 1.
napjatol csak olyan civil szer-
vezet kaphat koltségvetési ta-
mogatast, amely a 30. § szerint
letétbe helyezte beszamolojat.
A Civil tv. 2. § 15. pontja értel-
mében, az Aht. 3. § (3) bekez-
désére figyelemmel koltség-
vetési tamogatasnak mindésl
minden olyan pénzbeli vagy
természetben nyujtott  (pl.:
kedvezményes helyiséghasz-
nalat, eszkbzhaszndlat stb.)
tamogatas, amelyet helyi 6n-

kormanyzat vagy helyi nemze-
tiségi dnkormanyzat nyuijt.

A fenti normékra tekintettel
Békéscsaba Megyei Jogu Va-
ros Onkormanyzata (beleértve
a Kozgylilés egyes bizottsagai
altal palyazati Gton vagy egyedi
dontés alapjan megitélt tamo-
gatésokat is) kizarélag azon
civil szervezeteknek nyuijthat
tamogatast, amelyeket a jog-
szabalyban meghatarozott
maodon nyilvantartasba vettek,
a fenti szamviteli kotelezettsé-
geiknek maradéktalanul ele-
get tettek, és errél tdamogatasi
igénylésikben és a tamoga-
tasi szerzédésben is nyilat-
koznak. A térvenyi feltételeket
nem teljesitd kérelmezé tamo-
gatasi igénylése érdemi vizs-
gélat nélkil elutasitasra kerdl.

Kérjik a civil szervezetek
képviseldit, hogy amennyiben
a jovében Onkormanyzati ta-
mogatast kivannak igénybe
venni, sziveskedjenek a fent
hivatkozott adminisztrativ ko-
telezettségeiknek eleget tenni.

Dr. Szvercsak Szilvia
jegyzé

Onkéntesek kerestetnek

Az Onkéntes Kdézpont Ala-
pitvany tdbb mint 5 éve fog-
lalkozik véllalatok munkatar-
sainak szervezett Onkéntes
programok lebonyolitasaval.

Az alapitvany Békés me-
gye terliletén 2012-ben a
»Nyitott Szemmel” Kbézhasz-
nd Egyesllet koordinalasa-
val még tdébb vallalatot kivan
bevonni ebbe a tevékenység-

be. Ehhez keresnek olyan
fogadd szervezeteket, ahol
szaktudast nem igényld fizi-
kai munkat végezhetnek az
onkéntesek.

Kiemelt fogad6 intézmé-
nyek lehetnek az iskolak,
ovodak, egészséglgyi in-
tézmények és civil szerveze-
tek bazisai. Az elvégzendd
munka lehet példaul jatékok,

butorok, keritések festése,
fa- és viraglltetés, kertren-
dezés, lambéria- és falfestés,
butorzat feltjitasa.

Tovabbi informéacié ol-
vashaté a http://eletfa.hu/
a/nyitottszemmelkhe.hu/
honlapon, vagy kérhetd a
nyitottszemmel@index.hu
e-mail cimen és a +36
20/329-0607 telefonszamon.

A ,Belvar” energiat
termelhet

révén jelentésen csokkentette energiakéltségeit

Kozel 222 millié forint tamogatast nyert Békéscsaba
énkormanyzata a Belvarosi Altalanos Iskola és Gimnazi-
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um épiiletének energetikai korszerlisitésére.

Az Uj Széchenyi Terv
Zoldgazdasag-fejlesztési
Program keretében meg-
hirdetett ,,Epl'JIetenergeti-
kai fejlesztések megujuld
energiaforras hasznositas-
sal kombinalva” - pélyaza-
ti felhivasra ,Békéscsaba,
Belvarosi Altalanos Iskola
Energetikai korszerUsitése”
cimmel adott be palyazatot
Békéscsaba Onkormanyza-
ta, amelyen kdzel 222 millié
forint tamogatast nyert.

A tervezett beruhazas
keretében az iskola jelentés
fejlesztésen megy keresz-
til, a tetd hdszigetelése,
nyilaszarécsere, a fltési
rendszer felljitdsa, a kaza-
nok cseréje, a kazanhazak
telies rekonstrukcidja és
a lampatestek cseréje va-

I6sul meg. Az energetikai
korszer(sités soran az iskola
uszodajaba hdvisszanyerd
szell6z6t épitenek be, és |1ét-
rehoznak egy 50 kilowattos
naperémuves kiserdmuvet is
az épuleten, amely arammal
latja majd el az intézményt.
A beruhazéassal jelentds
energiamegtakaritas érhetd
el, amely a mai gazdasagi
helyzetben is megkdnnyiti a
mukodtetést, és hosszu ta-
von csokkenti az intézmény
fenntartasi koltségeit.

A projekt teljes koltsége:
brutté 260 828 806 forint. A
tamogatas mértéke 85 sza-
zalék, igy az onkormany-
zat bruttd 39 124 321 forint
Onerd biztositasaval valo-
sithatia meg a beruhazast
2012-ben és 2013-ban.

Olvaséink
szerint

Olvasodinkat ezuttal arrol
faggattuk, hogyan viszo-
nyulnak a sporthoz. Van-e
kedvenc békéscsabai spor-
tolojuk, egyesiiletiik, és
vajon kinek szurkolnak az
itt fellelheté csapatok ko-
zul.

Lakatos Zol-
tan ingatlan-
szakeérto:

— A csabai
Eldre focicsa-
patanak szur-
kolok. Mindamellett évek
Ota szeretem Pasztor Jozsef
edzd munkassagat, és ugy
gondolom, altala a klub na-
gyon j6 kezekben van.

Kelemenné
Kiss llona
tanar:

— Mivel a
gyermeke-
ink a csabai
BDSK Férfi Kézilabdacsa-
pataban jatszanak, igy ugye
akarva-akaratlanul 6k a ked-
venceim. Mondhatni: némi
elfogultsadggal a kézilabda-
hoz hiiz a szivem.

Poér Gabor
tizolto:

- Egyértel-
mlen Vozar
Attila szuper-
maratonista a
kedvencem. S attél flgget-
lendl, hogy jéban vagyunk,
szerintem az & teljesitménye,
eredményei és legféképp a
fanatizmusa mindenki el6tt
példaértékd.

a projektre.

KOZLEM ENY @ SZECHENYI TERV

A Békéscsabai Kistérségi Eletfa Szocialis Szolgaltaté Kdzpont és az
Egyensuly AE. Egyesiilet kdz0s palyazatot nyujtott be a TAMOP keretén belll a

mok” tAmogatasara kiirt palyazati felhivas keretén beliil 2009. oktéberében.

A FEDEL MAS-KEP(P) cim(, TAMOP-5.3.3-08/2-2009-0013 azonositd
szamu projekt egy komplex lakhatasi, képzési és foglalkoztatasi program,
amely a hajléktalan emberek tarsadalmi és munkaerd-piaci integraciojat segi-
tette elé és tamogatta. Az NFU 66 909 710 Ft, 100%-0s tamogatast itélt meg

A program az eredeti palyazatnak megfeleléen 2010. marcius 1-jén indult

el és 2012. februar 29-ig tart, ez haromszor fél év aktiv idészakot és fél év
uténkovetést foglalt magaba. A megvalositas soran dsszesen 80 fét szlrtlink
szakemberek segitségével, ebbdl 60 6 kerlilt bevonasra, harom szakaszban.
A programban 5 szocialis munkas mentoralta a klienseket. A bevont személyek
félévente inditott 30 dras akkreditalt képzéseken vehettek részt. Allaskeresési
és munkaerd- piaci képzésen 35 6, Allapotjavitd és pszichés zavarokat korri-
galé képzésen 37 6, Tanulas technikat segitd, elméleti készségeket facilitald
képzésen 36 f6, Személyiség-kommunikaciot fejleszté képzésen 33 {6 szerzett
tanudsitvanyt. 150 6ras OKJ-s takaritéi tanfolyamon 13 f6 szerzett bizonyitvanyt,
a szintén 150 6ras OKJ-s parkgondozéi tanfolyamon pedig 12 f6. Tébben a
megszerzett végzettség segitségével munkat is kaptak. A bevont személyek
kozul 30 fé kapott maximum 12 hdnapon at lakhatasi tamogatast. A kliensek fo-
lyamatosan részt vettek csaladkonzultaciés tanacsadason, valamint énsegité
klubfoglalkozason. Egészség Napot harom alkalommal tartottunk. A progra-
mok kozott szerepelt egészségugyi szlirés, vércukor- és koleszterinszint-mé-
rés, tjékoztatas szocialis ellatasokrdél, egészségugyi eléadas szakorvos veze-
tésével, fogyatékkal él6k tapasztalati beszdmoldja, jatszoésarok gyerekeknek.
Szintén harom alkalommal szerveztiink dnkéntes véradast is, 6sszesen 36 f6
adott vért. A programban részt vevé kliensek és csaladtagjaik Opusztaszerre
kirandulhattak. A kliensek a foglalkoztathat6sagi helyzetiik javitasa érdekében
munkaproban vettek részt, 17 {6 prébalta ki magat a munka vilagaban.
Onkéntes munka keretében Békéscsaban viragot (ltettek, illetve a Trefort
Agoston Villamos- és Fémipari Szakképzé Iskola és Kollégium és az Eletfa
Idések Otthona kiilsé kdrnyezetének megtisztitasat, rendbe tételét végezték el.

TA!VIOP-5.3.3-08/2-2009-0013
Békéscsabai Kistérségi Eletfa Szocidlis Szolgaltaté Kp., 5600 Békéscsaba,
Szabadsag tér 9. | Egyensuly AE Egyestlet, Kolozsvari utca 62.
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— MAGYARORSZAG MEGUJUL

A projekt az Eurdpai Unié tamogatasaval, az Eurdpai
Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valésult meg.

www.ujszechenyiterv.gov.hu

Nemzeti Fejlesztési Ugynokség ‘
06 40 638 638

Csabai Mérleg ingyenes varosi lap, Békéscsaba. Megbizott fele-
18s szerkeszt6: Botyanszky Maria. Nyomdai elékészités: A-TEAM
Reklamlgynodkség Kft. Felelés kiado: Békéscsaba Vagyonkezeld
Zrt., Kozma Janos cégvezetd. Szerkesztéség: 5600 Békéscsaba,
Szabadsag tér 1-3. . em. Telefon: 66/527-490. Megjelenik kéthe-
tente 28 000 példanyban. Terjesztésért felel: Bartyik Istvan, tele-
fon: 70/317-8206. E-mail: csabai.merleg@bekescsaba.hu

Lezarult a Fedél Mas-Kép(p)

Hatvan hajléktalan em-
ber életét valtoztatta meg
részben vagy egészen az
a - Békéscsabai Kistérségi
Eletfa Szocialis Szolgalta-
t6 Koézpont és az Egyen-
suly AE. Egyesiilet kozos
palyazatanak révén meg-
valésult - program, amely-
nek Osszegzését februar
huszonegyedikén tartottak
az Andrassy Uti Kozosségi
Hazban.

Mint azt dr. Csereiné Ar-
gyelan Anna, a kdzpont igaz-
gatéja és Herczegné Szamel
Annamaria, az egyesllet
vezetdje elmondta, a Fedél
Mas-Kép(p) komplex prog-
ram keretében olyan segit-
séget nyujtottak, amellyel
a resztvevok élethelyzete
és motivaltsaga is valto-
zott. Nyolcvan hajléktalant

szlrtek, kozuluk kertlt ki az a

hatvan ember, aki mentor se-
gitségével fordithatta pozitiv
irdnyba életét. Részt vehettek
kommunikaciés tréningen,
pszichés zavarokat korriga-
16 tréningen, allaskeresd és
munkaeré-piaci, valamint ta-
nulastechnikai tréningen. Két
OKJ-s képzésbdl valaszthat-
tak, a takaritéit tizenketten, a
parkgondozoit tizenharman
végezték el. Ezenkivil mun-
kaproba, szamos k6zOsségi
program és komoly lakhatasi
tamogatas segitette a fedel
nélkili emberek felemelke-
dését.

Ahogy dr. Csereiné Ar-
gyelan Anna fogalmazott:
azon igyekeztek, hogy a
hajléktalanokkal  ,meglat-
tassak érdekeiket”, és se-
gitsenek nekik abban, hogy
nehézségeikbdl megtalaljak
a kivezetd utat.

M. E.

Lépcs6fok a munkihoz

>4

~A megvaltozott munka-
képességliek és értelmi sé-
riltek elhelyezkedése nehéz,
de nem lehetetlen.” Ez a ve-
zérelve a Nyujtsd Segité Ke-
zed Alapitvanynak, amelynek
a még tavaly szeptemberben
inditott ,Elsé |épés” prog-
ramja ,Lépcséfok” projektjét
Gorbediné Bencze Katalin,
az alapitvany kuratériumanak
elndke ismertette a Vasutas
MUvelédési Hazban meg-
rendezett projektzaron. Az
1991-ben létrehozott alapit-
vanynak ez volt a harmadik
uniés pélyazata. 1999-ben
nyitottdak meg elsé védett
munkahelyiket, amely azéta
is vallalkozasként mikadik.

A projekt szakmai vezet6je
kiemelte: a hatranyos hely-
zetll és a megvaltozott mun-
kaképességli fiatalok kép-
zése, foglalkoztatasa mellett

Ok mar tal vannak az elsé lépéseken

a gyermekvédelmi ellatas
rendszerébdl kikerllt fiata-
lokat, tovabba a fogyatékos-
saggal, szenvedélybetegség-
gel éloket, alacsony iskolai
végzettséggel vagy elavult,
nem piacképes szakmaval
rendelkezéket is felkaroltak,
segitették. Kétszaznegyven-
egy jelentkezdbdl hetvendt
tizennyolc éven fellli inaktiv
vagy tartés munkanélkuli sze-
meélyt vontak be a programba.
Képzéseiken hatvanan vettek
részt: két OKJ-s tanfolyamon
- takaritoi és kerti munkas -,
valamint 6nkéntes segit6 hazi
gondozoi akkreditalt kepzé-
sen. Sikeres vizsgat 6tvendten
tettek és tizenketten helyez-
kedtek el. Szintén tizenketten
vehettek részt munkakipréba-
lason a Csaba Viz Kft. konzor-
ciumi partnernél.

V.A.
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Ismét lehet hatosztalyos
gimnazium a Belvarban

A Belvarosi Altalanos Iskola és Gimnazium 1990-ben
inditott tiszta profili hatosztalyos képzést azzal a céllal,
hogy tehetséges tanuldit beiskolazza. A torvényi valtoza-
sok miatt 2007-t61 nem volt lehetéség felvételi vizsgara
azoknal a diakoknal, akik az intézmény altalanos iskola-
jaba jartak. Mivel igy teljes mértékben nem érvényesiilt
a tehetségkivalaszto funkcio, attértek a nyolc plusz négy
évfolyamos képzési szerkezetre, azonban révidesen val-

Csaba Park minimalis onerével

Nyertes palydzat esetén csak Ot szazalék sajat ero kell

Nyertes palyazat esetén brutté 1,3 milliardos 6ssz-
koltségen valésulhat meg az a mostanra Csaba Parknak
nevezett, korabban kalandparkként ismert turisztikai
létesitmény, amelyet a Dél-alféldi Operativ Program ke-
retében kiirt palyazat sikere eseten 95 szazalékos ta-
mogatasi intenzitassal, 60 milliés 6nkormanyzati 6nerd
biztositasaval épithetnek fel. A kézgylilés elfogadta az
onerd elkiilonitésének javaslatat, de nem az idei, hanem

tozhat a helyzet.

Az idén szeptemberben
hatalyba [épé Uj kdznevelé-
si torvény kiemelten foglal-
kozik a hat vagy nyolc év-
folyamos gimnaziumokkal,
mint tehetséggondozasra
alkalmas szintérrel. Az ilyen
képzésre vaéllalkoz6 intéz-
ményeknek komoly felté-
teleket kell teljesiteniik. A
belvarosi iskola 2011-ben
csatlakozott a Magyar Gé-
niusz programhoz, a tantes-
tulet kdézel fele rendelkezik
tanusitvannyal tehetség-
azonositas, tehetséggon-
dozas, tehetségprogramok
tervezése témaban. Az in-
tézmény - tekintettel mind-
ezekre — a korabbi struk-

tdra visszadllitasat kérte a
kbzgyléstdl.

A képvisel6-testilet egyet-
ért azzal a szandékkal, hogy
a Belvarosi Altalanos Iskola
és Gimnazium a 2013/14-
es tanévtél felmend rend-
szerben ismét atalljon a hat
évfolyamos képzésre. Az
elképzelések szerint a négy-
osztalyos képzés fokozatosan
kifutna, a 2015/16-0s tanévtél
kezdddden pedig nem isko-
laznanak be didkokat kilence-
dik évfolyamra. Az intézmény
vezetése marcius végéig dol-
gozza ki a terveket, végleges
dontés pedig a véleményezé-
si eljarasok lefolytatdsa utan
szllethet.

a 2013-as és 2014-es koltségvetés terhére.

Kolbaszudvar, rendezvény-
csarnok, tankonyha, pihen6-,
fézéhelyek és természete-
sen a szikséges kdzmlvek
kialakitasa is szerepel a
palyazatban, amelynek si-
kere esetén egy komplex
rendezvénytérrel gazdago-
dik Békéscsaba. A varos-
vezetés reményei szerint a
Csaba Park a j6vOben idedlis
helyszine lehet a nagyobb
rendezvényeknek. Emel-
lett természetesen Ujabb,
a varos turisztikai vonzerejét
tovabb serkentd attrakciok
is megjelenhetnek majd. Ta-
kacs Péter (LMP) Gdvozolte
a palyazat magas tamoga-
tottsagi aranyat, valamint

Orvendetesnek nevezte a
régi ,kalandpark” elnevezés
atalakitasat is, majd a létesit-
mény fenntarthatésagi kal-
kulaciéjarél érdeklédott. Ez-
zel kapcsolatban Opauszki
Zoltan  kabinetvezetd el-
mondta, hogy a sikeres pa-
lyazat egyik alapfeltétele a
létesitmény mukodtetésének
varhaté koltségeit vizsgald
tanulmany, amely id6ében
elkészll. Hrabovszki Gydrgy
(MSZP) a Csaba Park tu-
risztikai vonzerejét vonta
kétségbe. A képviseld leszo-
gezte, hogy ez a beruhazas
nem jelent valos kitorési
lehetéséget a varos szama-
ra. Hano Miklés (Fidesz) szin-

Kilencvenét szazalékos tamogatasi intenzitasu

palyazaton nyerhet a varos

tén a magas tdmogatottsagi
aranyt emlitette a beruhazas
mellett érvelve, majd reagal-
va a csarnok méretével kap-
csolatos érvekre, hozzatette,
hogy a rendezvénycsarnok
elsésorban a park tome-
ges eseményeinek szocia-
lis blokkjaként jatszik majd
szerepet. A varos gazdasagi
Ggyeiért felelés alpolgar-
mester kiemelte azt is, hogy

a korabbi koézvélemény-ku-
tatadsok eredményei alapjan
kijelentheté, hogy a varos
lakossaganak tébb mint
hetven szazaléka tdmogatja
a beruhazast. A testllet elé
kerUl6 el6terjesztés egyelére
a varosi 6nerd 60 milliés 6sz-
szegének elklldnitésérdl
szolt, amelyet végll elfogad-
tak a képviseldk.

K.K. P.

A volt tizes 1skolaba
késziil a Kos

Mindenkinek elonyos lebet a koltozés

Mint arrdl korabban beszamoltunk, a Magyarorszagi
Evangélikus Egyhaz szandéknyilatkozatot nyujtott be a

varoshoz, miszerint megvasarolna a Békéscsabai Koz-
ponti Szakképz6 Iskola és Kollégium tagintézményének,
a Kdés Karoly szakképzének a Baross utca 1-3. szam
alatt talalhat6 épiiletét. A kbézgylilés januarban déntott
arrol, hogy a szabalyoknak megfeleléen, arverésen ér-
tékesiti az épiiletet. A képvisel6-testiilet a legutobbi ilé-
sén arrdl nyilvanitotta ki szandékat, hogy a Koés diakjai
ez év Gszétdl a volt tizes iskola épiiletében tanuljanak, a
tizesben maradt felsésok pedig a Kazinczy (volt kettes)
iskolaba jarjanak. A jogszabalyok értelmében most a vé-
leményezési eljarasok kdvetkeznek.

A kodzgyllésen Hrabovszki
Gydrgy megjegyezte: amikor
tavaly a tizes és a kettes is-
kola integraciojarol volt szo,
olyan indokok hangzottak
el, hogy az dsszevonasra a
gyermekszam csokkenése
és a varhaté megtakaritas
mellett azért is sziikség van,
mert a tizes épuletét fel kel-
lene Ujitani. Felvetette azt is,

hogy vajon tudott-e a varos-
vezetés az egyhaz szandé-
karol, amikor az 6sszevonas
tortént. Takacs Péter remé-
nyét fejezte ki, hogy valéban
tarthaté a haszmilliés felu;ji-
tasi 6sszeg a volt tizes iskola
esetében. A képvisel6 ugy

_,--"'"-.r.

A Jobbik szerint versenyhelyzetet teremthet, ha az

vélte, hogy az evangélikus
egyhaz altal - a Kés épule-
tében - létesitendd dvoda
és iskola az 6nkormanyzati
intézmények  konkurenci-
dja lesz. Szabdné Kocziha
Tiinde szerint lényegében
jo, hogy nem koltétt a varos

evangélikus egyhaz ovodat és alsé tagozatot indit

arra az iskolara, amit az al-
lam amugy is elvett volna.
Mint mondta, ellentmondas,
hogy a gyermeklétszam
csokken, az egyhaz pedig
ovodat és iskolat kivan nyit-
ni, viszont ez versenyhelyze-
tet teremthet az intézmények
kozott. Kutyej Pal hozzatette,
hogy amikor a tizes és a ket-
tes integracidja széba kerdilt,
az egyhaz még nem gon-
dolkodott felmend rendszel
képzésben, az otlet késbbbi

Kozgytilési életkép a tévé monitorjain

keletli. Dr. Fabian Agnes sze-
rint a volt tizes iskola korzete
is nyerhet azzal, ha a sok-
sok fiatallal szakképzd iskola
mukodik majd a Kazinczy ut-
céan, az intézményben pedig
akar felnéttképzés is folyhat.

— A Kobsban jelenleg dél-
utan is van tanitas, a tizesben
ezek a diakok jobb kdrilmeé-
nyek kdzé kerllnek. Kuilon
elény, hogy a szakképzé
profilia az épitdipar, ezért
a feldjitds is konnyebben
és olcsébban megoldhato.
Raadasul a Kbs éplletének
értékesitésével még vagyo-
ni bevételhez is jut a varos,
tehat mindenki jol jar — sz6-
gezte le Kiss Tibor alpolgar-
mester.

Az elGterjesztést végul
egyhangulag, mindenki meg-
szavazta.

Mikoczy Erika

Ko6z0s
gazbeszerzés

Békéscsaba a 2012/2013-
as ,gazévben” is csatlakozik
a Békés Megyei Onkormany-
zat koordinalasaval zajlé ko-
z0s gazbeszerzéshez, hogy
Onkormanyzati 6sszefogas-
sal a nagyobb energiaigényU
intézmények tovabbbra is
olcsébban jussanak energi-
ahoz. Két éve indult a kdzds
gazbeszerzés, amely teljes
Onkormanyzati szinten tdbb
mint tizenét szazalék meg-
takaritast eredményezett.
A kozgyllés felhatalmazta
Vantara Gyula polgarmes-
tert, hogy az errél széld
szerz6dést alairja.

Nyereséget tervez 2012-re
a torzshazkonszern

A testlilet elfogadta az 6n-
kormanyzati tulajdond gaz-
dasagi tarsasagok iranyi-
tasanak egységesitése nyo-
man létrehozott torzshaz-
konszern els6, 2012-es évre
vonatkozé Uzleti tervét. A
szintén elfogadott 2012-es
koltségvetés mar szamol a
konszern elsé évének be-
vételeivel, vagyis mar idén
megtérulhet a varos cégei-
nek Osszevonasara forditott
Osszeg.

Csaknem 18 milliés nye-
reséggel szamol az idén
januar 1-jetél muikoédoé
térzshazkonszern, amely a

Vagyonkezeld Zrt. tavalyi
befizetéséhez képest mint-
egy 80 milliés tdbblettel ja-
rul majd hozza a varos idei
koltségvetéséhez — der(lt ki
a konszern elsé éves Uzleti
tervébdl. Vantara Gyula pol-
garmester hozzatette, hogy
a vasarcsarnokot és a piac
egy részét is Uzemeltetd
konszern kialakitdsa gyor-
san és eredményesen zaj-
lott le. A cég iranyitasi, ad-
minisztrativ és ellendrzési
szervei mUkddnek, az elsé
év eredményei pedig béven
megtéritik a konszern létre-
hozasanak koltségeit.

Tobb mint hétszazan
a koztoglalkoztatasban

Hat-nyolc oraban dolgozhatnak

Sikeriilt, végre ujbél dol-
gozhatok, kézmunkas le-
szek a kérhazban - mesélte
mosolyogva egy kézépko-
rd né még tavaly, amikor
hosszl idé utan elészor
allhatott ismét munkaba
par honapra. Fajdalmas, ha
valaki elvesziti a munkajat,
a megélhetését, segitséget
kérni pedig nehéz. Idén is-
mét kapaszkodoét nyujt a
kozfoglalkoztatasi prog-
ram, amelynek keretében
hétszazhat ember 6-8 oras
foglalkoztatasara nyujt be
palyazatot a varos.

A hétszazhat fébdl otve-
nen nyolc hénapig, hat-nyolc
oréban dolgozhatnak majd,
hatszaz6tvenhat ember ese-
tében pedig harom hénapos,
hat éraban térténé foglal-
koztatasra nyilhat lehetéség.
Mint azt megtudtuk, a kere-

teket nem a varos,
hanem a Békés
Megyei Kormany-
hivatal Munkautgyi
Kézpontja '
rozza meg,
kell benyujtani a =
palyazatokatis. |

Az intézmények
és a kozfeladatot
ellatéd civil szerve-
zetek esetében,
a kozfoglalkozta-
tds munkaltatét
terhel6 bér- és ja-
rulékkoltségeinek
Otven szazalékat
az oOnkormanyzat
biztositja.

A kozgyllés az
idei koltségvetés-
ben o6tvenmillio
forintot  kulonitett |
el a koézfoglalkoz- |
tatasra. :

M. E. Dl
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Programajanlé

Marcius 3. Csabai Farsang
— Disznoétor és tanchazi mu-
latsag. Helyszin: Békési Uti
Kozosségi Hazak

Marcius 3. Egy perccel to-
vabb — Jaték a szerelemmel
egy felvonasban. Helyszin:
Ibsen Studidszinhaz. Kezdés:
19.00 6ra

Marcius 3. Apardl filra — csa-
ladi hagyomanyérzé délutan.
Helyszin: Békeési uti Kézdsse-
gi Hazak. Békéscsaba, Békeé-
si Ut 15-17. Kezdés: 14.00 6ra
Marcius 6. Békéscsabai
Irodalmi  Estek. Helyszin:
Andrassy Uti Tarsaskor
Marcius 9. Tavaszi Fesz-
tival a Jankay Galéridban
~ KOLOZSVARY - TEVAN.
Helyszin: Jankay Galéria
Marcius 10. Pozsgai Zsolt-
Szomor Gyorgy: Monte Cristo
grofja musical. Helyszin: Bé-
késcsabai Jokai Szinhaz
Marcius 10. Kolyoksziget
— csaladi délelétt. Helyszin:
Andrassy Uti Tarsaskor
Marcius 12. Dolhai Attila ,,For-
ré vér” cimd koncertje. Hely-
szin: Szent Istvan Egyestem
Tornacsarnoka

Marcius 14. Békés megyei
szimfonikus kamarazenekar
Helyszin: Vigadd (Jokai Szin-
haz). Kezdés: 19:30

Marcius 14. — aprilis 06. Bé-
késcsabai Tavaszi Fesztival

Ot tipp ot

pizzaért

A SPEED BURGER ES
PIZZERIA és a Csabai Mérleg
kdzos jatékan hetente egy ol-
vasoénk egy egész hétre szo6-
|6 ebédmeghivast nyerhet
télink. Keresse ,Hol készllt
a kép?” jatékunkat a www.
csabaimerleg.hu oldalon!

Epiil, de még nem tjul az Agéra

A bontas soran statikai problémak keriiltek felszinre

Kozbeszerzés lesz a régi szerkezet felujitasdara

T T

A mult héten hivatalos koérbejarason szemlélhettiik
meg az éppen épités és majd felujitas alatt allé uj Agora
lIétesitményét, amely az el6zetes tervek szerint még az
idén elkésziilhet. A régi épiiletben egy korabban nem
ismert probléma miatt november 4-e 6ta all a munka. A
kivitelez6 még a bontas kozben tarta fel a megcsuszott
fodémgerendak veszélyesen kismértékii felfekvéseét,

amely a statikusok altal kiallitott szakvélemény szerint

s

szerkezetmegerdsités nélkiil ellehetetleniti a tervezett

feltjitas megkezdését.

Az Uj épuletrészek kivite-
lezése folyamatos, s6t hama-
rosan az épulet elé tervezett
6bdl kialakitasat is megkez-
dik. Mar most jél lathatdak a
multifunkciondlis nagyterem
impozans méretei, viszont a
régi épulet felljitasat kényte-
lenek voltak felfiggeszteni a
munkasok. A kordbban nem
ismert, de a bontas folya-
man feltart statikai problé-
ma megoldasa nem része
a kivitelezd altal elfogadott
muszaki tartalomnak, igy
elkerlilhetetlen a potldlagos
kdzbeszerzési eljaras megin-

ditéasa — tudtuk meg Belanka
Csaba projektmenedzsertol.
A kdzbeszerzési elja-
ras el6készités alatt all, a
pluszmunka koltségeinek
fedezésére pedig az ere-
deti szerzddésben foglalt
tdmogatasi intenzitasnak
megfelelé tAmogatast keres-
nek. Belanka Csaba elmond-
ta azt is, hogy a statikusok
egyértelmlen kijelentették,
hogy a kordbban eltakart
szerkezetek teljes korli meg-
Ujitdsa nélkal semmiképp
sem terhelheté az épdulet.
Az elézetesen lebonyoli-

o o
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tott tervezéi
lés alapjan kozel 60 milliés
koltséget jelent majd a régi
ifihaz épuletének szerkezeti
feltjitdsa, amelynek tényle-
ges kivitelezési ara a kdzbe-
szerzési eljaras ajanlattételi
szakaszaban lesz ismert.

A varos kulturalis életé-
nek multifunkciondlis teret
biztositd majdani k&zpont
tehat épil, de a fentiek-
ben is leirt problémak miatt
egyelére nem szépul. A mult
heti bejarason a kivitelezé
szakértéi mellett Kiss Tibor
alpolgarmester és Szente
Béla is részt vett. A Békés-
csabai Kulturalis Koézpont
vezet6jétél megtudtuk, hogy
a jovében minden olyan
latvanyos munkafolyamat
és eredmény bemutatasra
kerll majd, ami az Uj ifihaz
kivitelezésének egy-egy al-
lomasaként a kdzpont befe-
jezéséig vezet.

Karasz-Kiss Péter

koltségbecs-

T{izifat osztottak
Fényesen

A Tolnai Ferenc vezetésével mikodd Fényes és Térsége
Egyestlet a februari hidegben tlzifaval lepte meg a raszo-
ruldkat, amelyhez Vantara Gyula adott tdmogatast. Tolnai
Ferenc elmondta, hogy a nehéz helyzetben él6 csaladok
kozott akadt olyan, ahova az utolsé pillanatban érkezett a
tuzeld. Sokan a nehézségeik ellenére sem panaszkodnak, a
hidegben ezért még inkabb figyelni kell mindenkire, és még
inkabb kell segiteni azokat, akik raszorulnak.

Villanasokkal indul
a tisztitokira

Marcius 14-én, szerdan 17 érakor a Z6ld Bambusz étte-
remben (Andrassy Ut 51.) dr. Buki Maria belgyégyasz szak-
orvos, homeopatias orvos tart ételkdstoloval egybekotott
el6éadast a tavaszi tisztitokararol. Egylttmikoédé partner a
Borostyan gyogynoévénybolt. Az eléadas utan a Villanasok
Mentalis Szinhaz playback szinhazi eléadasa kévetkezik
Lélektdl [élekig”. Minden érdeklédét szeretettel varnak.

A XXI. Nemzetiségi Vezet6k Orszagos talalkozojan az
Oroshazi uti 6vodasok készontétték miisorukkal a ren-
dezvény résztvevdit a Vasutas Mivelddési Hazban.

IFIHAZ - ANDRASSY UTI TARSASKOR
5600 Békéscsaba, Andrassy ut 38. Pf. 60
Tel.: 66/449-222, 66/527-920 www.ifihaz.hu ¢ ifihaz@ifihaz.hu

LENCSESI KOZOSSEGI HAZ
5600 Békéscsaba, Féja Géza tér 1. Tel./fax: 66/456-177
E-mail: lencsesikozhaz@gmail.com

LENCSESI KOZOSSEGI HAZ
5600 Békéscsaba, Féja Géza tér 1. Tel./fax: 66/456-177
E-mail: lencsesikozhaz@gmail.com

Ne feledd, hogy var a KOLYOKSZIGET!!!

2012. marcius 10., szombat 9.00-12.00
CSALADI DELELOTT 0-99 EVES KORIG AZ ANDRASSY UT 38-BAN
Belépddij: 300 Ft, csaladi jegy: 1000 Ft

BERGENGOCIA BABAKLUB - minden szerdan, 10.00-11.00-ig a tarsaskérben
Marcius 7. ,Cserebere fogadom, tébbet vissza nem adom!” — hozd el a f6l6slegessé
valt gyerekholmikat és adj tul rajtuk!

Marcius 14. Egészséges taplalkozas a szoptatds alatt: beszélgetés dietetikus
szakemberrel

Marcius 1., csitortok 16.00, Munkacsy Emlékhaz

iré-olvasé talalkoz6 Szerencsés Karollyal — Véna cimU kényvérél Csajanyi Me-
lindaval beszélget az ir6

Marcius 22., csitortok Munkacsy Emlékhaz

Alkotd N6k Kore — beszélgetés Zelenyanszki Andreaval a koltészetrdl

»Térben és idében a képzémlivészetekrol”
barangolasok felnétteknek sorozat:

* marcius 2., péntek 15.00 Békési Uti Kozosségi Hazak — Mesehaz
Régi terek mai hasznositasa. Rendezziik be magunknak, tervezések.
Belépddij: 300 Ft
* marcius 9., péntek 14 6ra Békési Uti Kozosségi Hazak — Mesehaz
Szobrok hagyomanyos technikai. Egy kis szobraszkodas agyaggal, gipsszel.
Belépddij: 300 foint

Marcius 13., kedd 17.00 Fényesi Kozosségi Haz
,Kultursarok” - Késziilédés marcius idusara: a Békés Megyei Karolyi-Huszar és
Hagyomanydrzé és Kulturdlis Egyestlet eléadasa

Kiallitasok
Aprilis 7-éig Munkéacsy Emlékhaz
Munkéacsy Mihaly szuletésnapjara: kiallitas 19. szazadi festék — Ivanyi Grinwald
Béla, Pallya Celesztin, Vigh Bertalan, Fried Pal, Vidovszky Béla, Csabai-Wagner
Jozsef — magangyljteménybdl valogatott képeibdl
Marcius 9-31-éig Munkacsy Emlékhaz
Viseletek és viseletkiegésziték” — orszagos népmdlvészeti palyazat tarlata

BEKESCSABAI TAVASZI FESZTIVAL
2012. marcius 14.-aprilis 6.

BEKESCSABAI KULTURALIS KOZPONT

Kiallitas
Mércius 3., szombat 16 6ra: Szelezsan Tamas békéscsabai fotografus
,Utkdzben” cim( kidllitdsdnak megnyitéja. Megnyitja Zsibrita Maria, a
Természetjard kor vezetdje. Megtekintheté marcius 23-aig, hétkozna-
pokon 8-t61 18 éraig.

Csaladi jatszéhaz
Marcius 3., szombat 9 6ratdl 11.30-ig: Tavaszi viragok hajtogatasa,
gyékényjatékok készitése. A foglalkozast Ujj Eva vezeti.

Lencsési Pédium Koncert

Marcius 3., szombat 19 6ra: A békéscsabai Randy Marsh Fusion Pro-
ject Egyuttes ,Csinald meg” cimu é16 lemezbemutatd akusztikus kon-
certje.

Portréfotozas

Marcius 10., szombat 9 6ra: A portréfotdézas gyakorlati alkalmazasa
mtermi eszkdzokkel a kozosségi haz termeiben a Marvany Fotdmuhely
tagjainak részvételével. A foglalkozast Bazso Imre és Csirke Istvan ve-
zeti.

X. ,Csak tiszta forrasboél...”

Marcius 15., csitortok 15 6ra: A Karpat-medencében él6 és alkotd
magyar fotésok szamara kiirt palyazat kiallitdasanak megnyitéja és dij-
atado Unnepsége. Koszontét mond dr. Ferenczi Attila, a Jézsef Attila
Lakotelepi Telepillésrészi Onkormanyzat vezetdje. A dijakat atadja Ta-
kéacs Péter, a kozdsségi haz vezetdje. Unnepi miisort ad a Szarkalab és
a Pereszlen Enekegyttes. KozremUikodik Juhasz Andras — hegedu. A
tarlat megtekinthetd aprilis 12-éig, hétk6znapokon 8-t6l 18 éraig.

Kirandulas
Marcius 15., csiitortok: A Természetjar6 kor Unnepi turaja Kétegyanba.
A programban Tancsics Mihaly emléktablajanak megkoszoruzésa, fa-
lunézés, majd Méhkerék megtekintése szerepel. Indulas 9.00 érakor a
Lencsési K6z6sségi Haztol, varhaté visszaérkezés 15 6rakor.

BEKESCSABAI KULTURALIS KOZPONT

Ismeretterjesztd eléadasok

* Marcius 2., péntek 17 o6ra: Gregor LaszI6 Seibukan Akadémia ma-
gyarorszagi képviseléjének vetitéssel egybekotott eléadasa ,,Japan a
harcmiivész szemével” cimmel.

* Marcius 3., szombat 16.30 6ra: El Camino - dr. Sandor Csaba gyogy-
szerész vetitéssel egybekotott eléadasa.

* Marcius 5., hétfé 17 ora: Dr. Sicz Gyérgy kertészmérnok eléadasa
A tavaszi lemos6 permetezés fontossaga, a gyiimolcs- és
sz6lételepités fajtavalasztasa.

e Marcius 8., csitortok 10 6ra: Késziiliink a bélcsédébe — a Baba-
mama klub vendége Petrovszkiné Csanki Katalin, a Pasztor utcai
bolcséde vezetdje

* Marcius 12., hétfé 14.30 ora: Fekete Pal, varosunk diszpolgaranak
el6adasa ,,1848. marcius 15. — el6zmények és jelentésége a ma-
gyar térténelemben” cimmel a nyugdijasklubban.

* Marcius 19., hétfé 14.30 o6ra: Szelekovszki LaszIé kdrnyezetvédelmi
fétanacsos vetitéssel egybekotott eléadasa ,Békés megye kastélyai
és hires lako6i” cimmel.

Tornak

* Nyugdijastorna — minden kedden 8.15-t61 9.15 6raig.

* Baba-mama torna - minden kedden 9.30-t6l 10.30-ig (egyéves kor
folott) és 10.30-t61 11.30 6raig (3 hdnapos kortol).

» Egészségmeg6rzd torna 40 éven feliilieknek — minden kedden és
csUtortokon 14-t6l 15 oraig.

* Sziilésre felkészité torna — a varanddssag 32. hetétdl ajanlott — min-
den kedden 16 érakor.

» Kismamatorna — a varandossag 20. hetétél — minden kedden 17 6ra-
kor.

A tornakat dr. Vitaszek Laszloné gydgytornasz vezeti.

¢ Alakformald torna — minden héten, kedden és csiitortokon 18.30-16l
19.30 6raig. Vezeti Kvasz Edit aerobic-oktatd.

eMagyarorszag pont

Hétk6éznapokon 10-t6l 18 6éraig internethasznalati lehetéség:
100 Ft/6ra. Nyomtatas: 10 Ft/A4.

BEKESCSABAI KULTURALIS KOZPONT




CSABAI MERLEG

KEPVISELOI SAROK

Kiss Tibor: Az ajtom mindig nyitva all

Atalakuléban van az ok-
tatas, kozmiivelédés szer-
kezete, ami szamos kihivas
elé allitotta és allitia Beé-
késcsabat is. Ahogy Kiss
Tibor, a teriiletért felelés
alpolgarmester mondja:
nem sikeril mindig minden
problémat azonnal meg-
oldani, de a varos vezeté-
se torekszik arra, hogy a
lehet6é legkisebb érdeksé-
relemmel a leheté legjobb
megoldasok sziilessenek.
Kiss Tibor az Elére Cente-
nariumi Bizottsag elndke
és a Kazinczy-lakoteleptdl
a Derkovits sorig tarté
belvarosi korzet egyéni
képviselGje is. Korzetének
lakosai szintén nagy valto-
zasokat élnek meg.

— Mult év elsé felében az
oktatasi intézmények racio-
nalizélasa tartotta lazban az
érintetteket. Hogyan élte meg
a valtozasokat?

— Egy szakpolitikusnak
szembe kell néznie azokkal
a helyzetekkel, amelyek-
kel béven van tennivald. Az
oktatasi agazat valtozasait
eléidézé dontésekkel a hu-
szonnegyedik 6raban vol-
tunk. A rendszer egyrészt
forrashidnyos, masrészt
- a csokkend gyermek-
szam miatt — pazarlé volt. A
lehetéségekbdl véleményem
szerint a legjobbat hoztuk ki.
A szakmai munka nem sé-
rilt, a diakok a Tizesbdl jobb
kordlmények kozé kerlltek
a feltljitott Kazinczy iskola-
ba. A Lencsésin kifejezetten
partnerek voltak a szlilék és
a kollégak. Ezuton is kdszo-
ndm minden szakmai szerve-
zet tdmogatasat.

— Az Agbra, vagyis a Csa-
bai Ifihaz Békéscsabai Kul-
turdlis Kbézpont beruhdzasa
kapcsan korabban ésszevon-

tak tébb kulturalis intézményt,
most pedig a varoshoz kertilt
a Jokai szinhaz, az Ibsen Haz
és a Napsugar Babszinhaz.
Hogyan viszonyul a kultarat
érintd atalakulashoz?

— Turiné Kovacs Marta
osztalyvezetdvel és a felelds
kollégakkal el6készitliink
minden lépést, egyltt gon-
dolkodva a terlleten dolgo-
zokkal, szakértokkel. Nem
mi szeretnénk megmondani,
hogy mivel rukkoljanak eld
a mUvelédési hazak, hanem
varjuk az intézmények Otlete-
it, amelyek a hatékonysagot
seqitik el6, és a varos életét
pezsgbbbé teszik. Fontos,
hogy intézményeink min-
den réteg igényeit ki tudjak

elégiteni, fontos a zavard
parhuzamossagok meg-
szlntetése, az intézmények
mukodésének 6sszehango-
lasa, és hogy orszagos hirli
programokat is lassanak a
békéscsabaiak. Meg kell kér-
dezni a célkdzonséget, hogy
mire van igény, és akkor sike-
resek lesznek a programok,
ahogy ez példaul a KORF
rendezvényei esetében torté-
nik. A szinhaz egyedi 6tletek-
kel gazdagitotta a kinalatot, a
jovében is igyeksziink meg-
teremteni ennek a kereteit.

— 2012 a sport éve...

— Az Eldére a békéscsabai
sport zaszl6shajéja, centena-
riumat nem protokoll-esemé-
nyekkel, hanem sportos, jo

hangulati rendezvényekkel
szeretnénk meglinnepelni.
Jé hir, hogy egy palyazat ré-
vén Uj, a sportoldk felkészi-
lését segitd, 33-szor 25 mé-
teres medencével bdvilhet
majd a flirdé. Az olimpikonok
tdmogatasara kulon keretet
szan a varos, tobb millié fo-
rinttal tdmogatjuk a nemzet-
kozi szereplést és az olimpiai
felkészUlést. Az 6nkormany-
zat nagyvonall, ha sportroél
van szo, a pénzbeli tAmoga-
tas mellett infrastruktiraval is
segiti a sportot. Osszesen a
koltségvetés masfél-két sza-
zalékat szanjuk erre, orsza-
gos szinten ez egy szazalék
korali.

— A hetes szamu kobrzet
egyéni képviselbjeként a bel-
varos tartozik 6nhéz. Milyen
kérdésekkel keresik meg a
leggyakrabban?

— Négy éve tartok forumo-
katabelvarosiéplletek kozos
képviseldinek, igy folyamato-
san értesllok az igényekrdl,
a homlokzatfeltUjitastol a
belsé udvar zarhatésagaig,
és igyekszem segiteni. Ta-
jékoztatom az érintetteket
arrél is, hogy mit tervez a
varos. Szerencsére a piac
mukddtetésének részbeni
atvétele — Hano Miklés alpol-
garmesterkdzremUikodéseével
— zbkkenémentesen zajlott.
A férumokon téma a belva-
ros feltjitasa, ugy gondolom,
a tobbségnek tetszik, hogy
megszépulink, persze az
épitkezésbdl addédo kényel-
metlenségeknek nem ordl-
nek az emberek. Arra kell
térekedniink, hogy a lehetd
legkevesebb  érdeksére-
lemmel menjen a felUjitas.
De barmilyen problémaval
fordulhatnak hozzam, ahogy
eddig is, az ajtdm mindig
mindenki elétt nyitva all.

Mikoczy Erika

oJeqyret

A koszi csak ot karakter

Ismét mdlsorra tlizte a
csabai szinhaz a januarban
bemutatott Csorte cimi da-
rabot. Brestyanszki Boros Ro-
zélia szabadkai ir6 dramaja,
amelyet Fekete Péter igazgatd
emelt szinre, egy csomo er-
kolcsi téméat boncolgat — mint
altalaban a Fekete-adaptaci-
oOk.

A lényeg, a féhdsnd, a fa-
lusi Bogi (Kara Ttinde) kap
egy laptopot rég nem latott,
a nagyvarosban él6 fiatol,
amelyen kénye-kedve sze-
rint nyugodtan skype-olhat a
sraccal. Az most szamunkra
indifferens, hogy Bogi nyakig
behavazza magat (6sszehoz
egy laza hatjegyl 6sszeget)
a laikus netezés kozben; ha-
nem ami égetébb, Ugy hisz-
percenként felséhajt a tér
atmoszférajaba - az anyai
lélek Utjan, mintegy Uzenve a
fianak: ,ha egyszer az életben
irna nekem egy levelet papi-
ron, tollal, amit a postéas kihoz
ide.”

Tény, manapsag szamta-
lan oktatasi intézményben
tanitiagk a  kommunikacié
kllonbozé formait. Azon felll
megannyi informaciés csa-
tornan kozlekediink. Egy ma-
gyar lakosra két és fél mobil,
négy e-mail cim és huszonét
pin kdd jut. (Mondjuk az utéb-
bi kakukktojas a sorban.) Tele
vagyunk mindenféle hiperszo-
nikus katylvel, mikbézben az

alapvetd tarsalgasi formakat
nem gyakoroljuk, példaul azt,
hogy k&szdéndém, vagy csak
szimplan: koszil

A fotésszakmét is rende-
sen orcan vagta a digitaliz-
mus. Természetesen ennek
van fény- és arnyoldala. Az
utobbit azért hiznam ala, mert
amikor analdég gépekkel dol-
goztunk (értsd filmre, papir-
ra), és netan-tan a képre egy
kllsé gazda szemet vetett, ak-
kor az atadas-atvételnél még
miikodott az él6 kontaktus.
Ez manapsag leegyszerU-
sO0dott a ,I6jj mar at néhany
képet a cimemre!” szintl fe-
jezetre. Azon keresztilléptem,
hogy a mailes atlévésnél nincs
cash-mozgés, viszont azon
nehezebb, hogy megkdszonni
is elfelejtik a munkat. A készi
csak 6t karakter...

Aztan, ha elfelejtem atkal-
deni a fotdkat, akkor bizony
szegény Edesanydm nap-
hosszat csuklik.

Such Tamas

A Békéscsabai Kulturalis
Kdzpont palyazatot hirdet

MUSZAKI VEZETO

munkakor betoltésére.

A jelentkezéseket
2012. marcius 19-éig varjuk
~muszaki vezeté” jeligére
az alabbi cimre:

5600 Békéscsaba,
Derkovits sor 1., Pf. 60.
Részletes informacio:
06-66/449-222

www.ifihaz.hu | www.kszk.gov.hu

Sikeresebb tanulas,
stresszkezelés,
problémamegoldas:

* AGYKONTROLL *

9-14 éveseknek:
marcius 31.-4prilis 1.
Békéscsaban

www.agykontroll.hu
www.lehetszjobb.hu
Jelentkezés: 06-30/619-2294

A fitt kozétek kozérdek!

Egészségesebb kozétkeztetés Békéscsabdn

A helyes taplalkozasi
kultira magvait tanacsos
a lehetd leghamarabb el-
iiltetni a fiatalok gondola-
taiban. A gyakorlati meg-
valésitasban a megujulé
kozétkeztetésnyujttampon-
tot a jovében, amely a Men-
zaMinta=Mintamenzaprog-
ram keretében segit abban,
hogy egy joval kimélébb
taplalkozasi kultaraval ren-
delkezd, s ezaltal fittebben
és hosszabban éI6 uj gene-
racio tudjon felnéni. - Ezen
kell és érdemes dolgozni!
- mondta el dr. Sarosi Ta-
mas megyei helyettes tisz-
ti féorvos, akit a program
Ienyegérdl és el6zményeirdl
kérdeztiink.

— A kezdeményezés egy
2009-es ANTSZ felmérés
eredményeibdl indult ki — ta-
jékoztatott a Békés Megyei
Kormanyhivatal Népegész-
seégligyi Szakigazgatasi Szer-

vének szakembere. Dr. Sarosi
Tamads hozzatette, a vizs-
galat adatai alapjan megal-
lapitottak, hogy a dél-alfol-
di régié kozétkeztetésében

hasznalt nyersanyagok és
az OsszetevOk aranyai kozel
sem feleltek meg a jogszaba-
lyi elirasoknak. — Altalanos
egészségi dllapotunkat az
életmod, ezen belll legin-
kabb taplalkozasi szokasaink
hatarozzak meg. Ha mar fiatal
korban sikerul helyes iranyba

mozditani az étkezési kultura-
val kapcsolatos alapelveket,
akkor igen jo eséllyel javitha-
tunk a felnévekvé generaciod
egészsegen — tette hozza a he-
lyettes megyei tiszti féorvos.
Ezt a célt szolgélja a Menza
Minta=Mintamenza program,
amelyhez 2012 januarjatél
Békéscsaba is csatlakozott.
A véros iskolaiban tanul6 és
dolgozo, valamint a szocialis
intézmenyekben lako és mun-
kalkod¢ fiatalok, felnéttek és
id8sek mindennapi ételei mar
minéségi alapanyagokbdl ké-
szlilnek. A varosi kozétkezte-
tes ,fittebb” termékei pedig
nemcsak a kozétkeztetés-
sel kozvetlen kapcsolatban
allé csabaiaknak nyuUjtanak
lehetéséget az egészsége-
sebb ételek fogyasztasara,
hiszen a jovében Uzleti, de
akar csaladi eseményeken is
megjelenhetnek a megujult
menzak mintaételei.
Karasz-Kiss Péter

Allampolgarsagi eskii

Negyvenhbat ujdonsiilt magyar polgar

Négyszazhatvanan tettek
allampolgarsagi eskut tavaly
Békéscsaban. Most Ujabb
negyvenhat magyar allam-
polgarral gyarapodtunk, akik
a varoshazan tették le esku-
juket Vantara Gyula el6tt. A
polgarmester a kdztarsasagi
elndk Udvozletét tolmacsol-
ta, majd kulén kdszdntbtte
az immar hivatalosan is ma-
gyar honfitarsainkat.

- Nagy megtiszteltetés
és 6rém, hogy én adhatom
at azokat az okmanyokat,
amelyek igazoljak, hogy
Onék hivatalosan is magyar
allampolgéarok — mondta.

Sziics Benjamin lelkész
Jeremias proféta szavait
idézte: ,Faradozzatok an-
nak a varosnak békességeén,
ahova fogsagba vitettelek
benneteket, és imadkoz-
zatok érte az Urhoz, mert
annak békességétdl fligg a
ti békességetek is!” Megha-
tottan kdszdnte meg tarsai

A honositasi dokumentumokat a polgarmester adta at

nevében azt a bizalmat, amit
az anyaorszagtol kaptak.
Férjével és Otéves kisla-
nyaval, Dorottyaval érkezett
Nagyszalontardl Také Csilla,
aki az Arany Janos Iskola-
kdézpontban tanit. Szilei és
batyja, Hajdu Attila fiaval,
Hajdu Nandorral érkezett. A
Také csalad immar nemcsak
lélekben és szivében, de pa-
piron is magyar allampolgar.

Dorottya érdeklédéslinkre
elmondta, hogy nagyon
varta az Unnepélyes cere-
moniat... Edesanyjatél azt
is megtudhattuk, hogy tébb
mint hat hénapot vett igény-
be a honositasi eljaras, s
mindenkinek csak ajanla-
ni tudja Békéscsabat: segi-
tékész, kedves emberekkel
talalkoztak itt.

V. A.
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Ambrus ismerdse szerint bardtai tartjak el az egykori bankrablot

Az dllamnak megy a Viszkis bére?

Minden jel arra utal, hogy az RTL Klub hamarosan le-
igazolja Ambrus Attilat, azaz a whiskys rablét. A hata-
lyos szabalyozas kimondja: korabbi elitélt nyilatkozata-
ért semmilyen anyagi el6nyh6z nem juthat, ha mégis, a
pénzt be kell fizetnie az allamkasszaba. Vajon a Viszkis
most késziilé valésagshow-jaért kapott gazsi is a magyar
allamot gyarapitja?

lette. Egyébként a pletykak-
kal ellentétben nem flizi 6ket
0ssze szorosabb kapcsolat
— magyarazta a barat.

A Helyi Téma megkeér-
dezte a Kozigazgatasi és
Igazsaglgyi Minisztériumot,

Fot6: MTI

Ambrus Attila nem nyilatkozik senkinek - kivéve az RTL Klubot

Bardéti Zsolt jégkorongo-
z0, a Viszkis baratja elmond-
ta: Ambrus Attila nem vett
fel pénzt a Fékuszban tett
nyilatkozataért. Nem is ve-
hetett volna, hiszen ebben
az esetben térvénysértést
koévetne el a feltételesen sza-
badlabra helyezett bankrab-
16. — Szamos valétlan allitas
jelent meg az Ujsagokban.
Attilanak is mondtam, hogy
ez azért van, mert nem allt ki
az emberek elé, és elindul-
tak a taldlgatasok. Fabryval
nem is targyalt, Hajdu Péter-

rel pedig, nem tudom miért,
de nem j6tt létre az interju.
Egy biztos, pénzt senkitdl
nem vett at, a Fékusznak is
ingyen nyilatkozott — sz6gez-
te le Bardti, aki annyit elarult,
ugy tudja, hogy Ambrus Atti-
laaz RTL Klubbal mégis csak
kotétt megallapodast. — Az
RTL Klub munkaszerzédést
kinalt az ingyenes nyilat-
kozatért cserébe, akar a
sajtoban meglebegtetett
valésagshow is lehet beléle.
Attila évatos, nem véletlendl
all Endrényi ugyvédné mel-

hogy az altaluk jegyzett tor-
vény szerint hogyan szank-
cionalhato, ha egy bortdnvi-
selt ember pénzt fogad el a
nyilatkozataért. — Barki, aki
ilyen esetben pénzt vesz
at nyilatkozatért cserébe,
a pénzt az éallam szamara
at kell utaltatnia, mar ha a
blincselekménnyel kapcso-
latos szerepléséért kapja.
Azt azonban nehéz megitél-
ni, hogy egy valésagshow-
ért kapott fizetség az emlitett
torvény hatalya ala esik-e —
tajékoztatott a minisztérium.

Berényi Andras, lapunk
jogi szakértdje szerint a hi-
vatkozott jogszabdly azt
kivanja elérni, hogy a ko-
rabbi blnozdi életforma ne
teremtsen késébb megél-
hetési lehet6séget senki-
nek. — El kell kerulni, hogy a
bln6zébdl hds valjon! Mivel
a Viszkis ismert ember, pusz-
ta ,celebségébdl” fakaddan,
jogszerlen is juthat pénzhez,
ez azonban vékony jég. Ha
ugyanis a szereplése barmi-
lyen modon 6sszefliggésbe
kerul a korabbi, blin6zéi ma-
gatartasaval, maris életbe
Iép a vonatkozé jogszabaly.

Ambrus Attila nehezen
fogjakamatoztatni hirnevét”,
hiszen sajat inletésl életrajzi
kényvére is vonatkozhat a ti-
lalom. Kényvkiadasbdél sem
szarmazhat vagyoni elény,
ahogy a filmkészitéshez kap-
csolédd  jogdijakbdl sem.
Sét, nem kérhet pénzt az el-
itélt hazastarsa vagy baratja
sem, ha a korabbi elitéltrél
nyilatkozik.

A térvény ismeretében la-
punk feltette a kérdést a Visz-
kis baratjanak, ha tényleg
nem kap sehonnan pénzt,
vajon mibdl é1? Tudomasunk
szerint egy nagy, italforgal-
mazo6 cég is felajanlott Amb-
rusnak egy terlleti képviseldi
allast, de azt sem fogadta el.
- Attilanak megmaradt négy-
Ot j0 baratja, akik segitik 6t.
Egy baratjanal lakik, amig
nem tud a sajat labara allni.
Tervei vannak, de ezekrdl
még nem igazan szeretnék
beszélni — szbgezte le a j6
barat.

Nagy Orsolya

Nem mind igaz,
ami holland
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Szenvedélyes levélben
fordult Neelie Kroes eurdpai
bizottsagi alelndkhdz Szajer
Jozsef fideszes eurdpai par-
lamenti képvisel6. A ma-
gyar politikus a blogjan tette
kdzzé irasat, amelyben ugy
fogalmazott, hogy ,On, Alel-
nok Asszony, tullépve az Eu-
ropai Unié kompetencijan,
a magyar Kormany helyettes
vezetdjétdl olyan nyilatkoza-
tot kdvetelt, hogy egy nem
uniés szervezet, nevezete-
sen az Eurépa Tanéacs, még
el sem készitett, meg sem fo-
galmazott dokumentuma ja-
vaslatainak teljesitésére elére
vallaljon kotelezettséget!”

A levél elézménye, hogy
Kroes nekitamadt Navracsics
Tibor miniszterelndk-helyet-
tesnek az Eurdpai Parla-
ment bizottsaganak Ulésén.
A fideszes képvisel6 idézett
az uniés szerzddés negye-
dik cikkelyébdl, mely ugy

Kroes letamadta Navracsics Tibort

fogalmaz, ,az Uni6 tiszte-
letben tartja a tagallamok-
nak a Szerzdédések elbtti
egyenldségét, valamint nem-
zeti identitasat, amely el-
valaszthatatlan része azok
alapveté politikai és alkotma-
nyos berendezkedésének...
Tiszteletben tartja az alapve-
t6 allami funkcidkat.”

Szajer azt is kifogasolta,
hogy az Glésen Kroes mind-
végig egy névtelen, fiatal
szakértdjére hivatkozott a ma-
gyarorszagi etnikai kisebb-
ségek helyzetének ecse-
telésekor, mikdzben Jaro-
ka Livia cigany szarmazasu
fideszes EP-képvisel6 sze-
mélyesen allt ki a plénum elé
és cafolta pontonként a va-
dakat. Szajer szerint Kroes
kettés mércével itélkezett,
mikézben koradbban szt
sem emelt a rasszista soro-
zatgyilkossag idején.

ht

Doéra lett a legszebb
sportol6

Vass Déra lett az év leg-
szebb sportoléndje. Erde-
kesség, hogy ugyanezen az
eseményen a ritmikus gim-
nasztika jeles képvisel6jé-
nek parja, a kajak-kenus
Toth David nyerte el a leg-
jarmosabb sportolé cimet.
- Nagyon nagy elismerés
ez a dij, mert nagyon sok
csinos magyar sportoléné
van. A sportdgamban fontos
a kllsé, elény a jo esztétikai
megjelenés és magasnak is
kell lenni. Természetesen a
szllleim szerencsés gene-
tikdjanak is koszoénhetem
az alkatomat — magyarazta
Dora, aki sajnos nem jutott
ki az idei londoni olimpia-
ra. — Huszéves vagyok, elvi-
leg van még j6 négy évem.
Gazdasagi féiskolara is ja-
rok, a ketté egyutt egyre ne-
hezebb. Nem tudom még,
hogy mi szeretnék lenni, de
ugy tlnik, ez a diploma j6
lesz majd egy erdés kiindula-
si pontnak.
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Téth David a legsarmosabb,
Vass Doéra az év legszebb
sportoldja

Varazsloiskolaban tanulnak
a biztonsagos internetezést?

A magyar gyerekek at-
lagosan 9 éves korukban
kezdik el 6nalléan hasznal-
ni az internetet egy 2011-es
felmérés szerint. Ez az atlag
a joévében varhatdéan 5 és 6
éves kor kozé siillyed, ezért
is dontétt agy a Magyar
Nemzeti Hirk6zlési Hatésag,
hogy komolyabban foglalko-
zik az internetes gyermek-
védelemmel - tudtuk meg
Szalai Annamariatol, a szer-
vezet eln6kétdl.

— A 9-16 évesek 60 szaza-
léka napi szinten haszndlja
az internetet. Minden husza-
dik gyereket éri sérelem va-
lamilyen on-line tevékenység
hatasara. A televizi6 utan az
internetes tartalmakra is be-
vezettlk a korhatarkarikak
alkalmazasat. A kozbenjara-
sunkkal szamos jogellenesen
mikodé oldal szliint meg.
Kezdeményezésiinkre a leg-
nagyobb magyar kdzOsségi
portalok megvaltoztattak a fel-

hasznalok képeinek kezelését,
megnehezitve ezzel a kép- és
személyiséglopast — hangsu-
lyozta Szalai Annamaria.
—Szeretnénk arra 6szténdz-
ni a fiatalokat, hogy a passziv
befogadas helyett tudatosan
haszndljak a médiumokat. En-
nek szellemében inditjuk el a
Médiaértés-oktatd kdzpontun-
kat, amit ugy lehet elképzelni,
mint a Roxfort varazsloképz6
iskolat. Az oktatdkdzpont-

ban terveink szerint 6t hely-
szin lesz, ezek kozul az egyik
legérdekesebb az internetes

web2.0-as szoba. Iit a gyere-
kek az iranyitott beszélgetés
soran szamos fontos kérdést
érintenek majd: ahirdetések és
a keresémotorok mukddésén
tul, a kép- és fajlletoltés altal
felvetett jogi kérdéseken ke-
resztll egészen a levelezésig.
Hasznaljak majd a chatszobat,
sz6 esik a kdzdsségi oldalak
elényeirdl és veszélyeirdl is.
Lapunk egy édesapat is
megkeresett. Arra voltunk ki-
vancsiak, hogy Benke Péter —
a 12 éves Balazs és a 11 éves
Adam édesapjaként — miként

: r :
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Fotoé: illusztracio

Minden 20. gyereket sérelem ér netezés kdzben

Ovja gyerekeit a karos interne-
tes tartalmaktol. — Hallottam
arrél, hogy ma mar vannak
olyan sz(rék és szoftveres
megoldasok, amelyek segit-
ségével a karos tartalmakhoz
nem férnek hozza a cseme-
téim. llyeneket nem haszna-
lok, de mindig odafigyelek a
gyerekeimre internetezés koz-
ben. Csak a nappaliban van
lehetéséguk szamitogep elé
Ulni, és hétkdznap fél ora-
nal tdébbet nem netezhetnek.
Elsésorban on-line jatékokkal
jatszanak, néha pedig vicces
videdkat néznek, amelyeket a
barataik kildenek nekik. Utob-
bi esetben t6bbszdr eléfordult
mar, hogy miutan végignéztuk,
megbeszéltik a filmen latotta-
kat. Azt tudatositottam ben-
nik példaul az egyik filmecske
kapcsan, hogy az elesd, ma-
gukat megUté felndttek latva-
nya bar megmosolyogtaté, de
a szerepl6k akar meg is sérul-
hettek.

GB
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Diakhitel: A legjobb
megoldas a Vegtorlesztes

Csapdaba keriilhetnek
a diakhitel torlesztéi, ha
nem tudnak havonta tébb
tizezres torleszté részletet
vallalni. Ha valaki csak az
5 ezer forintos alaprészle-
tet fizeti, az soha sem fog
megszabadulni a tartoza-
satoél, csupan a rendszer-
ben tartja magat, elkeriilve,
hogy felmondjak a hitelét.

Egyre tébb férum hangos
a diakhitel visszafizetésének
nehézségeitél. Az eleinte ol-
csd megoldasnak tdné hitel
az egyik legdragabb termeék-
ké valhat a piacon, ha csak
a kotelezé minimalbér utan
jaréd részletet képes valaki
kifizeti. Imre Zita, a Diakhi-
tel Kdzpont kommunikacios
igazgatéja leszogezte: a ka-
mat valtozatlanul alacsony,
nyolcszazalékos, de ez a
kamat minden évben meg-
terheli a szamlan levé 6ssze-
get, mar a didkévek alatt is.
- Ez egy olyan konstrukcid,
amelyet csak a tanulmanyok
befejezése utan kell elkezde-
ni térleszteni, de nem jelenti
azt, hogy korabban ne lehes-
sen a diakmunkaval megke-
resett pénzt eldtorlesztésre
forditani. Ajanlatos is, mert
a kamatok évrdl évre novel-
ni fogjak az 6sszeget, mert
ez nem egy egyszeri kamat,
és nincs lejarata a hitelnek,
igy nagyon hosszlu ideig
is elhuzodhat a visszafize-
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A fiatalok tobbsége nincs tisztaban a diakhitel

részleteivel

tés — magyarazta Imre Zita.
Elismerte: ha valaki csak a
kotelezé minimalis részletet
fizeti vissza, akkor a befize-
tései nem fedezik az éves
kamatot sem, ezért néni fog
a tartozasa. — Ajanlatos ha-
vonta 20-30 ezret visszafi-
zetni, mert igy lehet elérni,
hogy a kamat 6sszegénél
a tékét is csokkentsik. Mi
diploméas értelmiségiekben
gondolkodunk, akik a ta-
nulmanyaik utan kénnyen
vissza tudjak fizetni a hitelt,
akar egy részletben is. Tobb
tizezren mar meg is tették —
szogezte le a Diakhitel Kdz-
pont munkatarsa. A forumok
szerint nem olyan egyszerd
visszafizetni az 0Osszeget,
hiszen a palyakezddknek
nehéz az elhelyezkedés, és
sokaknak a minimdlis havi

Otezer forint kéruli 6sszeg is
megterheli a pénztarcajat.
llyen esetekben egy félmil-
lids kOlcsénbdl néhany év
alatt a kamatos kamatok mi-
att konnyen 1 millié forintra
is righat a tartozas. Kozma
Péter, a Banki hitel Karosul-
tak Egyesllet munkatarsa
elmondta: kozépiskoldkban
végzett egy felmérést, hogy
a didkok mennyire ismerik
a diakhitel intézményet. -
A legtobb diak a koltségeit
hitelbdl kivanja fedezni. Ami-
kor elmondtam, hogy t6bb
millis addssagot vesznek
a nyakukba, és korllbelll
negyvenéves korukig fogjak
térleszteni, mindenki arcan
lattam a débbenetet. A fiata-
lok nincsenek tisztdban az-
zal, hogy mit vesznek fel.
Nagy Orsolya

Bankjegyre kerilt
Horvath Balazs

Uj helyi pénzzel fizethetnek hamarosan Veszprém me-
gyében: a balatoni korona a forinttal megegyezé cimle-
tekben késziil, és még a bankok tervezdje is ugyanaz, aki
az orszagos fizet6eszkozt tervezte: Vagyoczky Karoly.

Lenyegében egy utal-
vanyrél van szé, amelyet a
megye tobb telepllésén, a
halézathoz csatlakozé bol-
tokban lehet bevaltani. A
cimleteken I. Andras, Gizella
kiralyné, Ovari Ferenc, Thuri
Gyorgy, Jokai Mér és Hor-
vath Balazs korabbi belligy-
miniszter szerepel, a bankok
hatoldalan a térség telepulé-
seinek jellegzetes helyszinei
lathatok.

Vagyoczky Karoly elmon-
dasa szerint a balatoni ko-
rona terveinek megalkotasa
Osszesen korulbelll fél évet
vett igénybe. — Ez az elsd
olyan modern Kkori bankjegy,
amelyen néi arckép is szere-
pel: Gizella kiradlyné lathato
a 10 ezer koronas cimleten.
Nagyon orlltem a feladat-
nak, mert bar a forint bankje-
gyek tervezésekor is mindig
szoba kerllt, hogy jé volna,

ha egy hélgy is szerepelne
valamelyiken — példaul Zrinyi
llona neve hangzott el —, de
végll ez mindig meghilsult.
Egy szép, szimmetrikus, fia-
tal né arcképét mindig nehe-
zebb megrajzolni, mint egy
kdzépkoru férfi arcat. Gizella
kirdlyné arcvonasainak meg-
alkotasakor a képzeletemre
hagyatkoztam, a viselet meg-
rajzolasahoz a veszprémi var
egyik szobrat vettem alapul.
Horvath Balazsrol, akirél fo-
tok is rendelkezésre Aélltak,
egy reprezentativ portrét
igyekeztem késziteni.
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A balatoni koronaval marciustél talalkozhatnak a Veszprém megyeiek

Betta megmutatja
a vilagnak
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Lipcsei Betta vallja: Magyar sztaroknak magyar ruhat

Magyar sztaroknak ma-
gyar ruhat, nevette el magat
Lipcsei Betta, pedig vére-
sen komolyan gondolta. A
2011-es Miss Universe Hun-
gary, momentan a TV2 Tal-
pig né milsoranak vezetéje
az eldbbiek jegyében buijt
szebbnél szebb koltemé-
nyekbe. A szent cél, a bali
szezon kellés kozepén, fel-
hivni a figyelmet arra, hogy a
hazai tervezék éppen olyan
pompéas ruhdkat képesek
megalmodni és elkészittetni,
mint vilagsztar kollégaik.

— Mutassuk meg a vilag-
nak, mire képesek a ma-
gyar divattervezék — mond-
ta Betta, aki a fotézason
egymas utan hluzta magara
a hazai cuccokat. Lapunk
Makany Marta csodajaban
kapta lencsevégre a csinos
tévést, aki bevallotta, imad
6ltézkddni, ezért aztan imad-
ja a bali szezont is. A hétkoz-
napokban persze inkabb a
kényelmes, sportos holmikat
hordja, de ha j6n a szezon,
akkor kibujik beldle a talpig
né...

Kelendd kommunista rajzok

A plakat miivészet és korrajz - vallja Varkonyi Adam, aki
egy plakatboltot iizemeltet Budapesten. A legkeresetteb-
bek még mindig a politikai témajuak, de van, aki egy Gojko
Mitic-kép miatt nyitja ki a pénztarcajat. A szocializmus pla-
katjairol megtudtuk, hogy a kalapot fejen kell viselni, illet-
ve, hogy utazasra vigyiink magunkkal bérondot.

— A rendszervaltas utan
sok évig a plakatgytjtés a
mukincskereskedelmen be-
[Gl egy mostoha mfaj volt. A
mUvészi értékét azonban so-
sem kérdéjelezték meg. Na-
gyon sok hires képzém(vész
készitett plakatot, mint Rippl-
Rénai, Kassék Lajos vagy
Vaszary Janos — magyarazza
Viérkonyi Adam, aki kizarolag
egyedi, eredeti és restau-
ralt plakatokkal foglalkozik.
— Ritkan fordul eld, hogy va-
laki elsétal a bolt elétt, be-
jon és vesz egyet — mondja
a galérias, mikézben a falon
megmutatja a legdragabb
plakatot, Vilaghdbord az
igazsagért felirattal. — Ez a
mai Foévéarosi Nagycirkusz
1918 korlli  eléadasanak
plakatja, gyakorlatilag a vi-
laghaborut mutatja be a né-
majaték. Az értékét az adja,
hogy ritka, haborus témaju
és j6 allapotban van. Ez 180
ezer forint — meséli a galéri-
as, majd megmutatja a film-
plakatokat. — Ezeknél az a
legmeghatarozébb tényezé,

hogy a film mennyire jo,
mennyire néepszerd. A 101
kiskutya, a Nem félink a
farkastdl vagy Gojko Mitic
filmplakatjai kelenddk. A pla-
katnal, mint a festészetben,
vannak divatos stilusok, 10—
15 éve a dohanyos plakatok
voltak mendk, ma mar senki
nem veszi meg Oket. A politi-
kai plakatok azonban mindig
népszerlek. A nyugat-eurd-
paiak a szocredlt keresik. ltt
van egy kifejezetten m(ivészi
darab, ezt példaul egy ame-
rikainak adtam el. Ez egy
antifasiszta plakat 1956-bdl,
nagyon hires, sokszor rep-
rodukaltak — mutatja a feke-
te plakatot, horogkeresztes
bakancs talppal, ,NEM!”
felirattal. — Nem volt valédi
piacgazdasag, mégis készll-
tek kereskedelmi plakatok —
meséli a galérias, akitél azt
is megtudtuk, akkoriban jol
kerestek a grafikusok. - A
most 84 éves Darvas Arpad
grafikus mesélte, hogy sok
képeslapot is kellett tervez-
nitk, banalis munkak voltak.

Egyszer jott egy levél, hogy
12 ezer forint jogdijat kap,
mert az egyik viragos képes-
lapjat eladtédk a Szovjetunio-

ba, ahol hatalmas példany-
szamban nyomtattak ki. igy
jott Ossze egy auté ara.
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Antifasiszta plakat ’56-bol
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Sugarzo egyéniség, igazi sztdr volt

Levelek Javor Paltdl

Foté: archiv

egyéniség és igazi sztar

Javor Pal szinészlegenda egyszerre volt sugarzé

Fekete-fehér filmjeit a fiatalok nem nézik, palyatarsai
mar nem jatszanak, mégis mindenki ismeri Javor Palt. Az
elsé magyar filmsztar jellegzetes bajuszaval a férfiidealt
testesitette meg, megmutatta, hogyan mulat a magyar,
de embersége is legendas volt.

110 éve szlletett Javor
Pal, a legendas szinész, aki-
vel elkezdddétt Magyaror-
szagon a hangosfilmgyartas.
— Mindenki szerette, rajonga-
sig. Sok hir keringett korilot-

te, mondjak, hogy goromba
volt, meg turelmetlen, de ez
nem igaz. Mindig bubajos
volt — emlékezett egykori
kollégdjara Bardy Gyérgy,
aki fiatal szinészként kapta

Javor Pal ma is él

Az 53 éve elhunyt Javor Pal emlékét nem csak filmijei 6rzik,
a legnépszerlibb kdzdsségi portalon valaki kiilén oldalt csi-
nalt neki, igy akar ismerdsiink is lehet a legendas szinész.

Az ifil rockzenerajongok elétt sem ismeretlen Javor Pal
neve, a népszerl Kiscsillag egylttes egyik dalanak is 6 a
cimaddja. ,,Szegény Javor Pal, biztos sokat smaroltal le ron-
da nét, csak odarakték eléd, fogtad a fejét"- szdl a refrén,
emlékeztetve a sarmdr néknél elért sikerére.

Egy varpalotai egyUttes pedig felvette aszinész nevét. A Ja-
vor P&l Nemzeti Cziganyzenekar gy fogalmaz, misorukkal
tiszteletliket és csodalatukat szeretnék kifejezni névaddjuk
mUivészi és emberi nagysaga elétt.

meg a legenda vigszinhaz-
beli 61t6z6jét. — Ha belépett a
szinpadra, kitdrt a nézdétéren
az 6rjongés, barki volt mel-
lette, csak 6 dominalt, csak
6t csodalték, olyan sugarzd
egyéniség volt.

Javor Pél a ,ciganyozas”,
a mulatads nagymestere volt,
személyét 6vezd legendajat
ezis er@sitette. Bardy Gyorgy
szerint ezt is elegansan tette.
— Nagyon szeretett mulatni,
néha kicsit tul magyarosan,
kicsit tukortérésen, de mind-
ez jol allt neki.

Tobb évtizednyi film- és
szinpadi szerep és el nem
mulé rajongas utan Javor Palt
a németek Sopronkdéhidara
hurcoltdk. 1946-ban Ame-
rikdba koOltozott, egy-két
filmszerepet eljatszott Holly-
woodban is, de az itthoni si-
kert nem tudta megismétel-
ni. Mikor visszatért Magyar-
orszagra, mar nagyon beteg
volt.

—Javor P4l a legnehezebb
id6szakban sem felejtette el,
mit jelent humanistanak len-
ni. Szembeszallt a rendszer-
rel és a legkilatastalanabb
pillanatokban sem adta fel.
Amerikaban nagyon sokat
olvasott, 6sszevalogatva a vi-
lagirodalom azon szerepeit,
amelyekrdl ugy gondolta, itt-
hon még eljatszhatja azokat
- mondta a Helyi Témanak
Hegedts D. Géza, aki nem
csak filmjeibélismeri alegen-
das elédét. — Szerencsére
fennmaradt 21 levél, amit Ja-
vor Pl és felesége irtak ame-
rikai barataiknak, ezekben
mesél életérdl, érzéseirdl.
Sopronkdhidan pedig nap-
|6t irt, még ott is fantasztikus
stilusban fogalmaz, folyama-
tosan tanubizonysagot adva
muveltségérél és erkolcsi
nagysagarol. Igazi sztar volt
— tette hozzd Hegeduls D.
Géza, aki két évvel ezel6tt
alakitotta Javor Palt a Kék-lila
nyar cimu darabban.
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Egy nonek 950 évesen is sziiksége van a flortre

Nekem ne stgjanak!

Esztergalyos Cecilia azt
mondja, nem tehet rdla,
hogy ilyen optimista. Sze-
reti, ha masoknak 6rémet
tud okozni és azt is, ha egy
ferfi belenéz a szemébe.
Hamarosan elindul az Esz-
tergalyos Cecilia Szinhaz-
zal az orszagba, emellett
pedig egykori Familia kft.-s
férjével, Adam Tamassal is
szinpadra lép.

— Hogy érzi magat?

— Hatvankilenc évesen?
Remekdl. Huszonkilenc éve-
sen masképp éreztem ma-
gam, nyilvan jobban. Az em-
ber megy lefelé alépcsén és
egyszer csak leér a pincébe,
de annak is orulni kell, hogy
egyaltalan halad.

— Az optimizmusa sosem
hagyta el?

— Soha. A mamamtél 6ro-
kéltem, a papamtél pedig
a szangvinikus termesze-
temet. Annak nem lehet al-
landéan 6rllni, hogy ennyi
id6és vagyok, de annak igen,
hogy ennyi mindent megél-
tem. Sosem voltam teljesen

Fot6: HT

elégedett ember, mindig el
akartam érni valamit. Ez hajt
elére a hétkdznapok szlr-
keségében. Ma példaul 10
oldalnyi szdveget kell meg-
tanulnom. Darvas Ivantdl
tanultam, hogy a végszava-
kat - mondatokat magnoéra
mondom, és ha a szinpadon
a partner nem azt mond-
ja, akkor is ki tudok Uszni a
partra.

— Ennyi palyan eltoltott év
utan is van lampalaz?

— Barmi el6fordulhat,
megzavarhat. Nekem pél-
daul nem szabad sugni az
el6éadasok alatt.

— Most milyen szbveget ta-
nul, milyen munkai vannak?

— Elindul az Eszterga-
lyos Cecilia Szinhaz, Isten
segitségével az egész or-
szagot bejarom. Egy stand
up show-t adok eld, a cime:
Meddig vagyok! Ez az elmult
50 évem szinpadon, tele-
vizidbban, filmen. Bar szin-
padon 60 éve vagyok, mert
1951-ben vettek fel a Balett
Intézetbe. A masik munkam
a Kobszdnj vissza, szere-

lem cimd darab, amelyben
Adém Taméssal jatszom.
Ez egy romantikus vigjaték
két szinészrdl, akik 40 évvel
korabban egy szinpadon
jatszottak, egyutt is éltek,
de a férfi klilféldre ment. Ha-
zatérése utan ra sem lehet
ismerni, sok szerelem, sok
vita — pont, mint az életben.

— A stand up show-jabdl
mennyire ismerhetjliik meg?

— Maximadlisan. Felfedet-
len titkaim vannak, mindent
elmondok, amire a kodzdn-
ség kivancsi. Kdzben vetitek
és lehet kérni, hogy melyik
eléadasrol, forgatasrél be-
széljek.

— Arra hogy reagal, ha va-
laki szexszimbolumként be-
szél é6nrél?

— Tény és vald, hogy 18
éves koromtdl j6 alaku lany
voltam és a mai napig sze-
retem, hogy né vagyok. Egy
nd 950 évesen is nd és szlk-
sége van a flértre. Semmi
rosszrél nem beszélek, csak
arroél, hogy egy férfi és né ko-
z6tt szlikség van a szikrara.

szd

Esztergalyos Cecilia felfedi kibeszéletlen titkait

Friderikusz keriilné Vagé Istvan kliséit

Visszatért az RTL Klub képernydjére a tizenkét éve vi-

harosan tavoz6 Friderikusz Sandor. A miisorvezet6 Fabry

Sandortol vette at a Legyen On is Milliomos! kvizmester
szerepét, noha sajat bevallasa szerint nem is szereti az

ilyesfajta miisorokat.
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Fridi ma mar nevet a botranyon

Anno Friderikusz San-
dor legutolsé produkcidja
botranyba fulladt, ugyanis
a Meglepd és Mulatsagos
adasanak a kazettajat nem
adta at a csatornanak su-
garzéasra, de ma mar csak
nevetnek a torténteken.
- Mindig szerettem volna
megnézni az Uj székha-
zat, de korabban be se
tehettem ide a labamat. A
botrany 6ta egyszer vol-
tam itt a Heti Hetes felvé-
telén, tdébbet nem hivtak
— mondta Friderikusz az
RTL Klub tavaszinditd saj-
tétajékoztatdjan. — Haza-
vittem a kazettat, és em-
lékszem, ugy ébredtem,
hogy szoritottam magam-
hoz. A televizibban Erés

Antoénia jelentette be, hogy
elmarad a mlsor - mond-
ta Friderikusz, aki el6szor
nem a kvizmUsor vezeté-
se miatt kezdett targyalni
az RTL Klubbal, de veégul
meggydzték. — Nem szere-
tem az ilyen musorokat, igy
a vezetését csakis azzal a
megallapodassal vallal-
tam el, ha masként csinal-
hatom, mint Vagé Istvan.
Tisztelem és nagyra tartom
6t, de nem szeretném az
altala mar elhasznalt klisé-
ket alkalmazni. Tudom, ez
egy kotétt licenc, de ma-
gamra formaltam a musort
— mondta Friderikusz, aki-
nek mdsorat szerdanként
adja majd a csatorna.
Nagy Orsolya

Nor1 Gjra magas
sarkaban

Ordég Néra néi miisor-
vezetd tarsat kapott Lilu sze-
mélyében. A Csillag Szlle-
tik tehetségkutaté musort a
megszokottdl eltéréen két
holgy fogja vezetni. Nora bol-
dog, hogy Uj mdsorvezetd
tarsa mellett végre ismét
hordhat magas sarku cipét.
— Korabban sem a csator-
na keérte, hogy Sebestyén
Balazs mellett ne vegyek fel
tUsarkdt, ez az én dontésem
volt. Liluval viszont egyforma
magasak vagyunk és 6 is
szereti az ilyen cipket — ma-
gyarazta lapunknak Ordog
Nora, aki tiz évig versenytan-
colt, ezért nem okoz gondot
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Nori most valt

szamara a tdbboras acsor-
gas a kényelmesnek nem
nevezhetd labbeliben.

Nagy Orsolya



Bulvar / Erdekesség

A cukrdszddkban is az egészségesség a trendi

A dobostorta ellendll a Nyugatnak

A siitemények, édessé-
gek készitése soran egyre
nagyobb azigény az egész-
ségkézpontu szemléletre -
mondta el Pataki Janos, a
Magyar Cukrasz Iparosok
Orszagos Ipartestiiletének
elndke.

— A szakmabeliek k6zo6tt
nagyon magas a cukor-
betegek szama. Nagy a
felelésséglink abban, hogy
a vendégeinket megodvjuk
ettdl a veszélytél. Magyar-
orszag ebbdl a szempont-
bél Nyugat-Eurépahoz vi-
szonyitva nagyon le van
maradva. Sokkal tudato-
sabbak kuilféldon a va-
sarlok: megkérdezik egy
cukraszdaban, hogy mibdl
készllt az adott termék,
milyen cukrot hasznaltak
az elkészitéséhez — mond-
ja Pataki Janos, aki sze-
rint a hazai cukraszdak is
igyekeznek egyre egész-
ségesebb édességeket ki-
nalni, ami a termékek re-
cepturajanak megvaltozta-
tasaval is jar.

— Husz évvel ezel6tt
még egyfajta kristalycuk-
rot haszndltunk a fagylal-
tok készitéséhez, ma mar
otfélébdl valogatunk. A jol
ismert édességek, slte-
mények ugyanugy néznek
ki, mint eddig, de a cukor
mennyiségét csokkenteni
lehet bennlk, példaul no-
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Kevesebb cukor, tobb krém, nemesebb anyagok

vényi rostokkal helyettesit-
ve azokat, anélkil, hogy az
izvilag megvaltozna. Pataki
Janos szerint az édességek
tobbségét meg lehet Ujitani
az Uj trendek fényében, de
van, amikor a hagyoma-
nyokhoz kell ragaszkodni.
— A dobostorta hama-
rosan belekerll az élelmi-
szerkdnyvbe. Ennek van
egy meghatarozott cukor-,
csokoladeé- és vajtartalma,
amelytél nem lehet eltér-

ni. llyenkor a mértékletes
fogyasztas teszi egészsé-
gessé az edességet.

— Mi kevesebb cukorral,
tébb, lagyabb krémmel, va-
I6di nemes alapanyagokbél
készitjuk a termékeinket
- mondja Zila Laszl6 mes-
tercukrasz. — A csokoladé
valodi példaul. Magvakat
is felhasznalunk tortdkhoz
is. Bar a kaldriatartalom
nagyobb, de a minéség is
jobb. A kéles olyan alap-

anyag, amit lisztérzékenyek
is fogyaszthatnak, lugosit
is, raadasul hazai termék.
Rengeteg valoédi gyumol-
cs6t hasznalunk, ezekbdl
is a hungarikumokat, pél-
daul a barackot részesitjik
elényben. Ami egészségte-
len: az a festékek, aromak,
tartositoszerek. Teljesen
rossz irany, ha kemikaliak-
kal prébaljak az izeket, a
latvanyt feldobni.

GB

Taplalkozzunk agy,
mint az dsember!

Egyre népszeriibb a paleolit életmadd, azaz a k6kori ét-
rend. Hivei szerint ez a mddszer segit a legtébb civiliza-
cios betegségen, mellékterméke pedig a fogyas, aminek
sokan oriilnek. Magyarorszagon Szendi Gabor pszicho-
légus terjesztette el a paleo-taplalkozast. Szerinte, mivel
a gabonafélék és a tejtermékek csupan az utébbi tizezer
évben valtak az ember taplalékava, ezeket maig nem tud-
juk tokéletesen megemeészteni.

— Fiatal korom 6ta egész-
ségesen akartam taplalkoz-
ni és sokaig beddltem az
aktualisan divatos médsze-
reknek. Ezekkel azonban
semmire nem jutottam -
kezdte Szendi Gabor. — Pszi-
chologusként megtanultam
értelmezni a szakirodalmat,
felismerni az alkutatasokat,
és ezzel felfegyverkezve
kezdtem taplalkozaskuta-
tasba. A kiindulépontom az
volt, hogy napjaink civiliza-

Cci0s betegségei a természe-
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ti népeknél ismeretlenek.
Az elsé magas kultdrakban
megjelent a féldmuveles,
a noévényi tdpanyagokhoz
azonban az emberi szer-
vezet nem tudott tokélete-
sen alkalmazkodni. Azutan,
ahogy az uUjkorban a nyuga-
ti ember taplalkozéasa egyre
inkdbb  szénhidratalapuva
valt, megjelent a szivinfark-
tus és a cukorbetegség -
napjaink két legjelentésebb
civilizaciés betegsége.
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A kékorszaki 6sember nem fogyasztott kenyeret

Nem eszi meg, akit szeret

Bocskor Biborka, a Magashegyi Underground zene-
kar énekesndje néhany éve lett vegetarianus. Fontosnak
tartja az egészséges taplalkozast, emellett gyerekkoratol

szereti és védi az allatokat.

Fot6: PRGarden

Bocskor Biborka keriili a hust

- Nem sznobizmusbdl
eszem bioételeket. Szere-
tem tudni, hogy mi kerul
a tanyéromra, és Orllok,
hogy ma mar megbizha-
t6 forrasbdl szerezhetem
be az ételeket — magya-
razta az erdélyi szarma-
zasU Biborka, aki évekkel
ezel6tt a Megasztarban
tint fel. - Edesanyam
Erdélybdél szokott kildeni
alapanyagokat és gyogy-
névényeket, amirél tudom,
hogy mikor és hol szedik
le. Ezekbdl altalaban ma-
gam készitem el az étele-
ket, mert nagyon szeretek
fézni. Egyik specialitasom
a tonkolykenyér, a masik a
vega szalami. Az interneten
taldltam egy receptet, len-
magbdl készll és azoknak
is izlik, akik husevék — ma-
gyarazta Biborka, aki azért
kerlli a husételeket, mert
- elmondasa szerint — va-
6di allatbarat. — Egy éve
nem eszem hust, nem is
gondolok ra. Nem egybdl
hagytam abba, fokozato-
san cs6kkentettem a meny-
nyiséget. Gyerekkorom 6ta
koétédom az allatokhoz, és
rajottem, hogy akit szere-
tek, azt nem eszem meg,
ezért inkdbb lemondtam a
hasevésrdl!

NO

Tatar Csilla:
Sirds fajta vagyok
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Csilla szereti a reggeli csendet

Tatar Csilla karrierje a
Megasztar alatt kezdett fel-
felé ivelni, elészoér riporter-
ként, majd a Megamania
kisérémUsor musorvezet6-
jeként tant fel a produk-
cidban. Nyartél a Mokka
ciml reggeli musor allan-
dé vezetéje. - Imadom a
kora reggeleket, féleg nya-
ron, mikor még ébredezik
a varos. Hus a levegd, a
radidban ugyanazok a ze-
nék szdélnak, a hazaknal
ugyanakkor gyulladnak fel
a fények, mint az Idétlen
idékig cimu filmben, min-
dig ugyanaz térténik — ma-
gyarazta Csilla. - Mar gye-
rekkoromban musorvezetd
szerettem volna lenni. Eve-
kig voltam riporter, végul
a Megasztar hozta meg a
szakmai sikereket — mondta
a musorvezetd, akit érzéke-
nyen érint a versenyzok ki-
esése. — Sirds fajta vagyok,
és amikor a bucsudal fel-
csendul, teljesen elérzéke-
nylUlok. Négy oraval elétte
még biztatom 8ket, majd az
este végén latom, hogy a
kiesé csomagol. Nehéz pil-
lanatok ezek!

Nagy



CSABAI MERLEG

Dr. Sonkoly Ivané az év praxisa

A korzet idos betegeit a neviikon szolitja

2008-ban Békéscsaba Egészségligyéért kitlintetést kapott

Az Orszagos Alapellatasi Intézet (OALI) mult évben ma-
sodszor hirdette meg az ,,Az év praxisa” palyazatot, ezut-
tal gy, hogy a betegek a hataron tuli praxisokat is nevez-
hették. Osszesen 218 érvényes ajanlas érkezett, a zsfiri
ezek koziil valasztotta ki a 10 legjobb hazai és a 10 legjobb
hataron tuli praxist, amelyekre ezutan interneten lehetett
voksolni. A hataron tuliak kéziil a legtébb szavazatot a
székelyudvarhelyi dr. Csaki Maria kapta, a hazaiak koziil
pedig a harmincoét éve Békéscsaban dolgozé dr. Sonkoly
Ivan végzett az élen. A Dézsa Gyorgy uton praktizalé ha-
ziorvos szerint ez csapatmunka eredménye, amelyben ko-
moly szerepe van asszisztensének, Paulé Marianak is.

— Minden tulzads nélkul
mondhatom: megmentették
az életemet! Gerincmutétre
kellett mennem, szerencsére
készitettek EKG-vizsgalatot,
amely kimutatta a szivem
rendellenességeit... Ez két
éve tortént. Csakis a hazi-
orvosomnak és assziszten-
sének az érdeme, hogy ma
teljes életet élhetek a csala-
dommal - irta az OALI hon-
lapjan is olvashat6 ajanlasa-
ban dr. Sonkoly Ivan egyik
halas betege.

— Ot éve husvétkor rosszul
éreztem magam, kérésemre
a féorvos ur rogton jott, az-
tan mentét hivott. Pacema-

kert kaptam. Odaadé orvo-
somnak és asszisztensének
kdszdnhetéen gyonyorkdd-
hetek az unokaimban és
gyermekeimben - szél egy
masik beteg ajanlasa.

Osszesen tizenhat ilyen és
ezekhez hasonld torténetet
klldtek be dr. Sonkoly Ivan
betegei, miutan tudomast
szereztek a palyazatrél. A
praxishoz ezerbtszazan tar-
toznak, de mintegy nyolc-
ezer szavazattal végeztek az
élen.

— Rendkivll megtiszteld,
hogy a betegeink bennuinket
ajanlottak. Igyeksziink jol vé-
gezni a munkankat; nagyon

fontos a szakszerliség, de
ugy gondolom, legalabb eny-
nyire fontos az emberi oldal
is, a betegekkel vald j6 kap-
csolat, a bizalmuk elnyerése.
Igyekszem korrekt modon
tajékoztatni pacienseimet a
betegségukrél, a tervezett
vizsgalatokroél, kezelésekrdl,
beavatkozasokrol, és olyan
gyogymodok igénybevételé-
re batoritom Oket, amelyek
tudomanyosan bizonyitottak
— fogalmazta meg sikeruk tit-
kat a dijazott orvos.

Dr. Sonkoly Ivan a hazior-
vosi munka mellett foglalko-
zas-egeészségugyi orvosként
dolgozik, a Gyula-Sarkad kis-
térség negyven praxisanak
szakfelugyeld féorvosa, abé-
késcsabai haziorvosok tap-
pénzes felllvéleményezdje
és a Magyar Orvosi Kamara
Békés megyei alelndke is.
A haziorvosin kivil foglalko-
zas-egészségugyi, valamint
belgyogyaszati szakvizs-
gaval rendelkezik, és tavaly
megszerezte az egészség-
biztositasi szakorvosi cimet.
A Szegedi Tudomanyegye-
tem akkreditalt oktatéorvo-
sa, részt vesz a rezidenskép-
zésben, szakfolydiratokban
publikal. Betegei elismerik
a tudasat, emiatt és ember-
segéert tartjak nagyra: — A
korzet idés betegeit kereszt-
nevikon szélitja, ismeri a
bajaikat, mindenkihez van
egy kedves szava. Nagyon
szeretném, ha a doktor Ur
és asszisztense a dijazottak
kdzott lenne, legalabb egy
kis téredékét kapnak annak,
amit valéjaban megérdemel-
nek — irta egyikUk.

A dijjal egy oklevél, vala-
mint egy festmény jart, és
egy Uj EKG-készllékkel is
gyarapodott a rendeld. Dr.
Sonkoly Ivan praxisat ezuttal
elégedett betegei juttattak
elismeréshez.

Mikoczy Erika

Fogaszati iigyelet Békéscsaban
Az Osszefogds példaértékii

A fogorvosoknak és a
varosvezetésnek koszénhe-
téen februar elsejétdl ismét
megoldott a hétvegi és iin-
nepnapi fogaszati (igyelet
ellatasa a megyeszékhe-
lyen. A példatlan ésszefo-
gasrol, az el6zményekrdl dr.
Kerekes Attila, Békéscsaba,
Békés varos és koérnyéke
szakfelligyel6 fogorvosa ta-
jékoztatta lapunkat.

— Nem 6rémmel megylink
fogorvoshoz, de ha muszaj...
A fogféjas mindig rosszkor
jén, mi van, ha hétvégén?

— Varosunkban mar a
rendszervaltas el6ttis megol-
dott volt a fogaszati ugyelet a
Munkacsy utcai rendelében.
Azota pedig palyazat uat-
jan lattédk el ezt a feladatot,
amely az ©nkormanyzat
szamara kotelezd. Hosszu
évekig dr. Kénig Janos volt
az Ugyeletes orvos, am 2011-
ben bekovetkezett halala
miatt megszlnt a fogaszati
ugyelet. llyen el6zmények

utén a varosi 6nkormanyzat
marciusban palyazatot irt ki
a hétvéqi, illetve az Gnnep-

napokon torténé fogaszati
ellatasra. A palyazat ered-
ménytelennek bizonyult, Gjra
megpalyaztattak, azonban
nem volt jelentkezd.

— Végll hogyan sikertilt
megoldani a hétvégi fogasza-
ti tgyeletet?

— A szakma és a varos-
vezetés Osszefogasaval. Az
altalam vezetett egészség-
Ugyi bizottsag javaslatara a
békéscsabai fogorvosokkal
tértént egyeztetés utan egy
konstrukciét dolgoztunk ki
kdzbsen, és ugy dontéttink,
hogy Békéscsaban az 6n-
kormanyzattal terlleti ella-
tasban lévé fogorvosokkal
oldjuk meg.

— Mit jelent ez neklink, be-
tegeknek? Kell-e fizetni a be-
avatkozasért?

— A sirgdsségi fogaszati
ellatast a hétvégi és Unnep-
napi ugyeleti rendszerben
téritésmentesen végzi a me-
gyeszékhely tizennyolc fog-
szakorvosa. Rotacios rend-
szerben minden fogorvos
a sajat rendeldjében latja
el — szombaton és vasarnap
nyolctol tizennégy 6raig, va-

lamint az Gnnepnapokon — az
tigyeletet. igy egy évben ha-
rom-négy alkalommal kerdl
sor egy fogorvosra. Az orvos
neve és a helyszin havi frissi-
tésben az interneten nyomon
kévethetd. A beosztast mar
egész évre elbre elkészitet-
tlk, s a szakorvosok dnként
vallalt feladatként vesznek
részt a betegellatasban.

— Kik voltak mindebben a

segitségére?
— Elismeréssel és kdszo-
nettel tartozom fogorvos

kollegaimnak, a varosveze-
tésnek. Vantara Gyula pol-
garmester javaslatara az 6n-
kormanyzat félmilli¢ forinttal
tdmogatta a fogaszati ligye-
leti rendszer beinditasat. Egy
laptopot is beszereztink,
amely az ugyeletes kollega
adminisztrativ munkajat se-
giti a jelentések leadasaban
a tarsadalombiztositas felé.
Szakmai és emberi elismerés
illeti a megyei szakfelligyel6t,
dr. Simon Fiala Janost, aki fi-
gyelemmel kisérte, tapaszta-
lataival segitette az ugyeleti
rendszer kialakitasat.
Vandor Andrea

A sziirés életet menthet
Emloszitrés

A mellrak a nék egyik leg-
rettegettebb betegsége, ko-
moly lelki traumat okozhat,
kilénésen, ha mellamputa-
cioval jar. A csabai Réthy Pal
kérhazban 2004 oktdberétdl
van emldszlrés, a 45-65 év
kozotti asszonyoknak  két-
évente kildenek behivét. Az
elmult években a megjelené-
si arany dr. Nédo Erika orvos
igazgatd tajékoztatasa szerint
meégis csak Otven szazalék
kordli volt.

Az emlbszlrésen meg-
jelend hdlgyeknek el6szér né-
hany egészségi allapotukkal
kapcsolatos kérdésre kell va-
laszolniuk. Az emlbket ezutan
fizikalis, tapintésos vizsgalat-
nak vetik ald, majd a mam-
mografias vizsgdlat soran az
emloékrél két-két (felllnézeti
és oldaliranyl) rontgenfel-
vételt készitenek. Ehhez az
emldket két lap kozott kissé
O0sszenyomjak, hogy tisztabb
képet kapjanak. A felvétele-
ket egymastdl fliggetlenl két

radiolégus értékeli. Amennyi-
ben nincs eltérés, akkor a kor-
haz nem kuild értesitést, csak
két év mulva egy Uj behivot az
aktualis sz(irésre.

Ha a rontgenfelvételeken
a szakember arnyékokat lat
— amely lehet akar apré me-
szesedés, joindulatl csomé
vagy ciszta is — 6vatossagbol
fél-egy év mdulva ellenérzé
vizsgalatra lehet szlkség.
Ha a pontos diagnézishoz
kiegészitd vizsgalat sziksé-
ges, Ujbdli behivolevelet kuld
a kérhaz az idépont megjeld-
lésével. Ekkor ultrahangvizs-
gélatra és specidlis rontgen-
felvételre kerlilhet sor. Egyéb
esetekben szovettani minta-
vételre is szlikség lehet.

Az emldszlirésnél alkalma-
zott mammografia megbiz-
hatésaga 85-90 szazalékos,
ezért a ket vizsgalat kozott az
Onvizsgalat elengedhetetlen.
A sz(irésre valo bejelentkezés
kodzvetlen szama: 441-719.

M. E.

* Megujulé energiaforras
energetikus

* Targoncavezetd

* Emel6gép-kezeld

¢ Munkavédelmi technikus
(03.02.)

* Kbzbeszerzési referens
(az Uj kozbeszerzési
térvény alapjan)

Jelentkezzen még a valtozasok elétt OK]J-s
tanfolyamokra Békés megyében!

2012 tavaszra tervezett OKJ-s tanfolyamok a megyében:

Tajékozodjon tovabbi képzésekrdl is!

Infévonal: (66) 52-00-72
bekescsaba@perfekt.hu
Perfekt Zrt., Békéscsaba, Kinizsi u. 5.
www.perfekt.hu/bekes, www.facebook.com/PerfektKepzes

e Pénzlgyi-szamviteli
ugyintézé

* Mérlegképes kdnyveld

* Vallalkozasi Gigyintéz6

e Valutapénztaros és
valutaligyintézé

* Bérugyintézd

 Tarsadalombiztositasi és
bérlgyi szakel6add

e Személylgyi Ugyintézé

FNYSZ 01-0507-04, FAT:0036

Reklamozzon a Csaba Radioban,
mostiakag50%:kalfolcsobban!

BEKES MEGYE KEDVENC RADOJA!

A Csabai Mérleg hirdetdi szamara jelentds
kedvezményt biztositunk!

104 MHz - Csaba Radio, amit ebben a pillanat-
ban is legalabb 10 000-en hallgatnak.

Személyre szabott ajanla-
tért keresse Uzletkotbinket
a 06-66/450-104-es tele-
fonszamon vagy a
csabaradio@csabaradio.hu
cimen, illetve személyesen
Békéscsaban, a Bartok
Béla Gt 7. szam alatt.
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Telefon:
66/322-214, 30/395-2035.
Békéscsaba, Szent Istvan tér 20.
www.egyhazitemetkezes.hu

Hoex & O%c/uey/(l/ W

Békéscsaba, Kazinczy u. 31/B
Tel./fax: 442-380 - Mobil: 06-30/600-1900

Mindenféle TAKARITAS, KOLTOZTETES
garanciaval. Ingyenes arajanlat
és csomagolddobozok biztositasa.
Raktarozasi lehetéség rovid idore is.

MSZ EN IS0 9001:2001

e CENTRUM

Békéscsaba, Szarvasi ut 9.
Tel.: 30/945-1391
Honlap: rglas.hu

Szélvéddjavitas
3000 Ft-tol.

M I8 TEMETKEZES

Békéscsaba, Szent Istvan tér 9.
(a katolikus templom mellett)

Telefon:
30/327-0988,
20/562-0740

Hricsovinyi Tamas ligyvezetd
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Elsportolékat fogadtak a viroshaza disztermében

A varos vezetdi a vildagversenyek csabai résztvevdit koszontotték

A varoshaza disztermében, februar kézepén Vantara
Gyula polgarmester és a varos vezetéi fogadtak azokat
a sportolokat és felkészitGiket, akik az év soran vilagver-
senyeken vettek részt. A hagyomanyos élsportoléi foga-
dasra a hofuvas és a versenyekre valo felkésziilés miatt
nem tudott mindenki eljénni, igy is csaknem megtelt a
diszterem, mert a csabai sportolok tébb sportagban is
ott vannak a nemzetkézi élvonalban.

— Hosszu évekre kelle-
ne visszatekinteni ahhoz,
hogy olyan fantasztikus
eredményeket hoz6 nyarat
emlithesslink, mint amilyen
a tavalyi volt — mondta Kiss
Tibor alpolgarmester Unnepi
beszédében. - Baji Baldzs
az ostravai U-23-as Eurdpa-
bajnoksagon szerzett ezlst-
érmével olyan eredményt
ért el, amilyet békéscsabai
atléta ilyen szintl versenyen
még sohasem. Marton Anita
ugyanezen a viadalon disz-
koszvetésben a dobogo
harmadik fokara allhatott.
Bohus Richard Uszé a belg-
radi ifjusagi Eurdpa-bajnok-
sagon harmadikként csapott
a célba. Az Europai [fjusagi
Olimpiai Fesztivalon Makra
Noémi tornasz aranyérmet
szerzett. Erdds Viktor tagja
volt a kinai sakkvilagbajnok-
sagon 6tddik helyen végzett
magyar nemzeti csapat-
nak. A Specialis Olimpiardl
Kurucz Georgina tért haza
tobb éremmel. A Jézsef At-

tila Lakotelepi Toémegsport
Egyestlet sportoldi most is
hoztak az eredményeket,
harom évtized alatt a vilag-
versenyeken mar 147 érmet
nyertek, de kézilabdasaink,
labdarugdink és a roplabda-
sok is szépen szerepeltek —
sorolta a mult évi eredmeny-
listat az alpolgarmester.
Hagyomany, hogy a ren-
dezvényen diszvendéget
kdészdntenek, idén a valasz-
tas Kovacs Péterre, a Béekes-
csabai Elére NKSE edzéjére
esett, aki az évszazad kézi-
labdazoja, 323-szoros va-
logatott, harom olimpia
résztvevlje, vilagbajnoki
ezlistérmes, sokszoros gél-
kiraly, és edzéként is letette
a névjegyét. A fogadason
kl6n készontétték a nemré-
giben hetvenedik sziletés-
napjat Unnepld Lukacs Jo-
zsefet, Marosvélgyi Karolyt
valamint Bauké Andrast.
Megemlékeztek azokrél a
sportemberekrdl is, akik
az elmult egy esztenddben

A Jozsef Attila Lakotelepi Témegsport Egyesiilet versenyzéi és vezetdi

hunytak el: Berczik Zoltan,
Cemann Ferenc, Hankd Pal,
Ondrejcsikné Zelenyanyszki
Judit, Kovats Tibor, Klembucz
Ferenc és Prohaszka Zsolt.
Az élsportoloi fogadas
meghivasanak az volt a fel-
tétele, hogy a sportolék az
év soran, vilagversenyen
vegyenek részt, ettél csak
kivételes esetben tértek
el a szervezdk. A dijazot-
tak névsora klubonként a
kovetkez6: Békéscsabai
Atlétikai Club: Baji Balazs,
békéscsabai felkészitéje

Medovarszki Janos; Mar-
ton Anita, edzéje Eperjesi
LaszIl6; Madarasz Vikto-
ria, edzdje Toth Sandor;
Petrovszki Tibor; Marton
Mercédesz, felkészitbje Ur-
banikné Rosza Maria; Ko-
vacs Barbara, felkészitdje
German Tibor. Torna Club
Békéscsaba: Makra Noémi,
felkészitéje Unyatinszkiné
Karakas Julia és Unyatinszki
Mihaly; B6czégd Dorina és
Lénai Hajnalka, felkészit6ik
Bereczkiné Harangozé |II-
dik6 és Petrovszki Pal.

Karacsonyi Lajos Vivd
SE: Bohus Réka, edzdje
Galli Zsolt; Téth Annama-
ria. Békéscsabai Elére
Uszé Klub: Bohus Richard,
felkészitéje Szarvas Janos.
Jozsef Attila Lakotelepi
Témegsport  Egyesdulet:
Hanicz Nelly, Andé Laszlo,
Benedek Zsolt, Szab6 Lasz-
16, Opauszki David, Csak
Bence, felkészitéik Gregor
Laszlé, Debreczeni Dezsé
€s Hricsovinyi Karoly; Ta-
kacs Barbara, felkészitéje
Krajcsd Istvan. Zahoran Kitti,

felkészitéje Farkas Andras.
Tovabbi dijazottak: Erdés
Viktor, Jasna Toskovics,
Gavai Szonja, Kurucz Geor-
gina és a felkészitéje Hajdu
Laszlo, Szpisjak Zsolt. Sze-
nior korosztalyban: Bagdi
Ferenc, Vozar Andras, Fa-
bulya Attila, Hajtman Janos,
Juhaszné Toéth Margit, dr.
Kocsor Ferencné és Papp-
né dr. Marik Sarolta.

A  Sportszakmai Ta-
nacsadd Testllet dontése
alapjan az év férfi sporto-
I6ja Baji Balazs, az év ndi
sportoldja Marton Anita, az
év legjobb utanpétlias koru
fid versenyzéje Andé Lasz-
16, legjobb utanpétlas koru
lany versenyzbje Makra
Noémi lett. Az év csapata a
Békéscsabai Roplabda SE
NB I-es ndi egylttese, az év
edzdje Pasztor Jozsef, a Bé-
késcsaba 1912 Elére SE NB
ll-es labdarugécsapatanak
edzdje. Az év sportvezetdje
Lovas Istvan, a 2012-ben
30. jubileumi évforduléjat
Unnepld Joézsef Attila Lakoé-
telepi Témegsport Egyesu-
let Ggyvezetd elndke. Az év
tdmogatodja 2011-ben a Bé-
kés Megyei Vizmlvek Zrt.,
amely évek 6ta anyagilag
vagy természetben segiti a
varos sportegyesuleteit.

M. E.

Békéscsaba—Arad-
Békéscsaba szupermaraton

Az Elore centendrium kiemelt rendezvénye

Az a soteét felhS, ami a
Békéscsaba-Arad-Békés-
csaba szupermaraton idei
megrendezése koriil kerin-
gett, elharult, ma mar nyu-
godtan mondhatjuk, hogy
idén is megrendezzilkk a
versenyt-jelentette be feb-
ruar kozepén a varoshazan
Téth Sandor, a Buda-Cash
Békéscsabai Atlétikai Club
ligyvezet6 igazgatodja. Le-
het tehat edzeni, elévenni
a futécipdt, a biciklit vagy
a gorkorcsolyat, mert 2012.
majus 19-20-an Ujra jon
a szupermaratoni, amely
idén az Elére centenariumi
programsorozat egyik Kki-
emelt rendezvénye.

- Az a tény, hogy tizen-
otodik éve rendezik meg
a versenyt — mondta Kiss
Tibor alpolgarmester — és

maga a szupermaraton is
a kitartds diadala. Tizen-
Ot éven keresztll egy tébb
szaz f6t megmozgatd, tobb
teleptlést érintd, hataron at-
nyulé rendezvényt életben
tartani oOriasi munka. Le a
kalappal a Czeglédi Katalin
marketingvezetd, Toéth San-
dor és valamennyi szervezé
elétt, de le a kalappal azok
el6tt is, akik megteszik ezt a
tavot. Tavaly 658-an vettek
részt a szupermaratonin,
amely mostanra atment egy
nagy Ossznépi szabadidds
programba. 2012 a sport
éve, jon az olimpia, de
kiemelked6 ez az esemény
is, amely térségliinkben a
legtébb amatér sportolot
vonzza - fogalmazott az al-
polgarmester.

Bognar Levente, Arad
alpolgarmestere szerint a

" l_!nﬂn 5 .‘_I

Téth Sandor, Kiss Tibor, Bognar Levente, Mészar Sandor

szupermaratoni nemcsak
a két megyeszékhelyet
kéti dssze, hanem renge-
teg embert is, és tizenotd-
dik éve a hataron atnyulé
egyluttmikoédés komoly
szimbdluma is.

— A versenyt Arad és Bé-
késcsaba koz0s gyerme-
keként kezeljik — jegyezte
meg Mészar Sandor, az Arad
Megyei Sportigazgatésag
igazgatdja. — Biztos vagyok
benne, hogy Arad és Békés-
csaba nem hagyja magara a
gyermekét tizenot vagy akar
huszondt éves kordban sem
— mondta az sportigazgaté-
sag igazgatoja.

Szigeti Csaba, a hivatal
sportcsoportjanak vezetdje
hozzatette, hogy 2012 Bé-
késcsaban az El6ére centena-
rium éve, amelynek menet-
rendjébe a szupermaraton is
bekerult. Az egytttmUikodés
konkrét formait még keresik:
az elképzeléseik kozott sze-
repel példaul egy Arad-Bé-
késcsaba labdarugé-mér-
kdzés az egykori vérre mend
meccsek emlékére, de per-
sze nem csak labdarugas-
ban gondolkodnak.

2012. majus 19-20-an te-
hat tizen6tédik alkalommal
jon a Békéscsaba-Arad-Bé-
késcsaba szupermaraton.
Kdszénet mindenkinek, aki
ezt lehet6vé teszi.

Mikoczy Erika

Kell.

Egészsége megbrzése érdekében

teljeskord, ingyenes hallassz(irést,

valamint hallokésziilék probahordast

szerveziink békés megyei lakosok részére

2012. marcius 1-t6l 14-ig.

Tapasztalja meg a kiilonbséget.

Hallani. Kell.

Amplifon Hallaskozpont

Békéscsaba, Andrassy u. 37-43.

(A Csaba Center féldszintjén, a Sparral szemben.)

Tel.: (66) 454-045

facebook.com/hallokeszulek

'\ amplifon

A hallasspecialista

A hirdetés nem min6siil ajanlatnak, nem teljeskord. A részletekért érdekl6djon az Amplifon Hallaskozpontokban.
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Hatartalanul két keréken

Oszt6l akdr Szalontdig is tekerbetiink

A Korésék Volgye Na-
tarpark Egyesiilet nyertes
palyazata nyoman harom
magyar és egy romaniai te-
lepiilés kozremikodeésével
megindulhat a Békéscsabat
Nagyszalontavalkézvetleniil
0sszekotd, 6sszesen 28 kilo-
méteres, mintegy 600 millio
forintos kerékparut kivitele-
zése. A Magyar Aszfalt Kft.
szakemberei G8szre igérik
a munkalatok befejezését.
A kivitelezési szerzédést a
mult héten irtak ala.

— Nemcsak turisztikai
szempontbdél, hanem a bel-
és klltertleti kerékparozas
biztonsagossagat tekintve
is komoly jelentéségl ez az
Osszesen négy teleplilés
komplex egylttmikoédésén
alapulé beruhazas - hang-
sllyozta Vantara Gyula a ki-
vitelezési szerzddés alairdsa
elétt. A polgarmester gratulalt
a kozbeszerzési eljarasban
nyertes cég képviseldinek
és sok sikert kivant a mun-
kdhoz. LeszOgezte, hogy a
beruhazasnak kdészénhetden
létrejovd szakasz egy nap
alatt kényelmesen bejarhaté
lesz kerékparral, ami turiszti-

~

Vantara Gyula: Turisztikai és kdzlekedésbiztonsagi

szempontbdl is fontos az ut

kai szempontbdl vonzé lehet
az aktiv kikapcsolédas hivei
szamara.

A kivitelez6 szakembe-
rei arrél tajékoztattak, hogy
az aldirast kovetéen rogton
megkezdik a munkat, vagyis
megindul az 6sszesen 28 ki-
lométeres zUzott kdalapon
fekvd kétrétegl aszfaltcsik
és a hozza tartozo jelzé- és
kozvilagitasi rendszer kiala-
kitdsa. Lazkovich Istvan, a
Magyar Aszfalt Kft. teruleti
igazgatdja hozzatette, hogy
slombhullasra” el is készul-
nek a munkaval, amit a pro-

jektben meghatarozott okté-
ber 31-ei hivatalos hatarid6
is megkovetel. A hataron
ativel6, Békéscsaba—-Doboz-
Sarkad-Nagyszalonta  vo-
nalon kialakitasra kertlé
kerékparut 14 kilométeres
belterlleti szakasza a Sza-
badsag tér Banszky utca
keresztezOdését (Banszky u.
— Arpéd sor — Gyulai Gt - Do-
bozi Ut az M44-es korforga-
lomig), ill. a Dobozi Ut gerlai
bekotduttol a  Kettds-Kords
hidig tartd részeit is érinti
majd.

K. K. P.

HIRDETMENY

Békéscsaba Megyei Jogu
Varos Onkormanyzata arve-
résen kivanja értékesiteni a
kdévetkezd ingatlanait:

Békéscsaban a Szarvasi
ut mellett talalhaté Kkivett
vizallas és ut mivelési agu
ingatlanok 1/1-ed tulajdoni
hanyadat

Helyrajzi szamok: 6250/1,
6250/2, 6250/3, 6250/4. Te-
rillet 6sszesen: 3 ha 2857
m?. Kikialtasi ar: Nettd
170 900 000 Ft, azaz nettd
szadzhetvenmillié-kilenc-
szazezer forint.

A hirdetés részletes sz6-
vege avaros internetes hon-

lapjan a Varoshaza/Polgar-
mesteri Hivatal/Felhivasok,
hirdetmények/egyéb hirdet-
mények elérési Utvonalon
talalhatd, valamint Békés-
csaba Megyei Jogu Va-
ros Polgarmesteri Hivata-
lanak hirdet6établajan meg-
tekinthetd.

A csatornara rakotés
mindenkinek megéri!

Jelentosen emelkedik a talajterbelési dij

} Békéscsaba
Szennyviztisztitdsanak

és Csatornazasanak
Fejlesztése

Békéscsaba csatorna-
zatlan teriiletein hama-
rosan kiépill a korszerd
szennyvizhalézat, melyhez
tébb mint 9000 csabai haz-
tartas csatlakozhat. Akik a
kényelmetlen, draga szip-
pantas helyett a kérnyezet-
barat csatornaszolgaltatast
valasztjak, talajterhelési
dijat sem kell fizetniiik, ami
évente legalabb 100 000 fo-
rintos kiadast jelent a hata-
lyos szabalyozas szerint.

A szennyvizberuhazas el6-
rehaladasaval egyre t6bb
csabai csalad csatlakozhat a
varos bévulé csatornahaléza-
tahoz és élvezheti a korszerU
szennyvizelvezetés nyujtotta
elénydket. Miért éri meg min-
denkinek rakotni a varosi csa-
tornara?

A csatlakozas eredménye-
ként a szennyviz szippantasa-
val és elszdllitasaval kapcsola-
tos kellemetlenségek egyszer
és mindenkorra megszinnek.
A szippantas koltségeivel sem
kell tobbé szamolni, hiszen
a magas talajvizszint vagy a
csapadékos iddjaras okozta
rendszeres, sokszor akar havi
tObbszori szippantasi dijat a

kedvezébb csatornadij valtja
fel. Emellett varhatd, hogy a
hazi szennyvizhalézat kiépi-
tésével az ingatlanok értéke is
megnovekszik.

Fontos tudni, hogy azok
az ingatlantulajdonosok, akik
a kornyezetbarat csatorna-
szolgaltatast valasztjak, men-
testilnek a talajterhelési dij
aldl is, mellyel kapcsolatban
nemrégiben fontos valtozas
lépett érvenybe. A talajter-
helési dijra vonatkoz6 aktu-
alis kormanyrendelet szerint
ugyanis 2012. februar 1-jétél
a kordbban érvényes dij tiz-
szeresét, azaz Bekéscsabara
vonatkozéan 1800 Ft-ot kell
fizetnillk  ivoviz-kbbméteren-
ként azoknak az ingatlantu-
lajdonosoknak, akiknek bar
lenne ra lehetéséglik — azaz
a csatornavezeték az utcaban
mUiszakilag  rendelkezésre
all - de mégsem kotnek ra.
A talajterhelési dij mértéke az
elfogyasztott ~ vizmennyiség
alapjan szamitandé, a hata-
lyos jogszabalyokban elirtak
alapjan.

A véarosi haloézatra a
szennyvizberuhazas kereté-

Nemzeti Fejlesztési Ugynokség
www.ujszechenyiterv.gov.hu
06 40 638 638

SZECHENYI TERV

ben csatlakozé haztartasok-
nal a talajterhelésidij-fizetési
kotelezettség a csatorna-
halézat mUszaki atadasat,
végleges Uzembe helyezesét
kévetéen a 90. naptdl valik
esedékessé, ha addig nem
csatlakoznak ra a csatorna-
ra. Ez azokra az ingatlantu-
lajdonosokra is vonatkozik,
akik rakotési engedéllyel mar
rendelkeznek, de még nem
kotottek ra. A csatornaha-
|6zat-fejlesztés kivitelezési
veghatarideje 2012. judlius
2., a muUszaki atadas és az
Uzembe helyezés aktualis
idépontjardél, valamint a ta-
lajterhelési dijjal kapcsola-
tos tovabbi informaciokrél a
késbbbiekben részletes tajé-
koztatast adunk.

Végul, de nem utolsésor-
ban ne feledjuk: a csatlako-
zassal a kornyezetiinket is
védjik. A haztartds szenny-
vize tdbbé nem terheli a kor-
nyezetet, a csatornahalézaton
keresztul kozvetlendl a meg-
Ujuld szennyviztisztito telepre
jut majd, ahol a legszigorubb
hazai és nemzetkézi eléirasok-
nak megfelelden tisztitjak meg.

. 2 ?
— MAGYARORSZAG MEGUJUL

A projekt az Eurdpai Unid tdmogatasaval, a Kohézids
Alap tarsfinanszirozasaval valésul meg.

A Békés Megyei Tudashaz és Konyvtar a BékésWiki hely-
ismereti enciklopédiahoz kapcsol6dé szocikkiré ver-
senyt hirdet, mely 2012. marcius 9-én indul egyéni és
csapat kategoriaban.

Erzsike néni
90 éves

A BékésWiki kizarolag Békés megyei vonatkozasu helyis-
mereti sz6cikkeket tartalmazhat. A versenyben két szécikket
kell megszerkeszteni. Az egyik szdcikk cimét sorsolas utjan
kapjak meg a versenyzdk, a masik szabadon valaszthato.

?& A

A nevezOk alsoé korhatara 12 év, felsé korhatar nincs.

* Jelentkezési hataridé: 2012. marcius 8.

» Szécikk cimek nyilvanos sorsolasa: 2012. marcius 9.
e Eredményhirdetés: 2012. prilis 14.

Részletes informaciok: http://bekeswiki.omk.hu/index.php/
BékésWiki_szocikkiré_verseny 2012
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Frifhwald

Liptak Gyérgyné

PALYAZATI FELHIVAS

Békéscsaba Megyei Jogl Varos Onkormanyzat Kézgylilése
az alabbi koézoktatasi intézmények magasabb vezetdi (in-
tézményvezetdi) allasara palyazati felhivast ir ki:

* Petdfi Utcai Altalanos Iskola (Békéscsaba, Petdfi u. 1.) — iskola-
igazgato,

Erzsébethelyi Altalanos Iskola (Békéscsaba, Madach u. 2.) —isko-
laigazgato,

Andrassy Gyula Gimnazium és Kollégium (Békéscsaba, Andrassy
Ut 56.) — iskolaigazgato,

Vasarhelyi Pal Szakkdzépiskola és Kollégium (Békéscsaba, Deak
u. 6.) —iskolaigazgato,

Barték Béla Muvészeti Szakkdzépiskola és Alapfoki Muvé-
szetoktatasi Intézmény, Zeneiskola (Békéscsaba, Szabadsag tér
4.) — iskolaigazgato.

A magasabb vezet6i beosztdsok 2012. augusztus 1. napjatol
tolthetdk be. A palyazatok benyujtasi hatarideje: 2012. marcius
30. napja. A palyazatok elbiralasanak hatarideje: 2012. junius 30.
napja. A palyazat benyujtasi helye: Békéscsaba Megyei Jogu Va-
ros Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatala, 5600 Békéscsaba Szent
Istvan tér 7. A palyazati kiiras teljes szovege a www.bekescsaba.hu
honlapon, valamint a www.kszk.gov.hu honlapon olvashaté.

PALYAZATI FELHIVAS

Békéscsaba Megyei Jogu Varos Onkormanyzat tulajdonaban
l1évo koltségelvi lakohazakban torténé elhelyezésre

Palyazathato6 bérlakasok:

Békéscsaba, Erzsébet Lakopark 40. és Békéscsaba, Erzsé-
bet Laképark 53. (60 m? alapteriletl, 6sszkomfortos, amelyek a
kovetkez6 helyiségekbdl allnak: kettdé szoba, elészoba, nappali
étkezével, konyha, kamra, furdészoba, WC, valamint fedett tornac,
lakasbérleti dij 6sszege: bruttd 28 020 Ft/hé.) A lakasok bérbe ada-
sa nem szocidlis alapon torténik.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2012. marcius 21. 16.00 6ra
A hatériddn tul benyujtott palyazat érvénytelen.

A palyazat benyujtasanak helye: Polgarmesteri Hivatal Szocialpo-
litikai Osztaly, Békéscsaba, Szabadséag tér 11-17. Il. 11-es iroda.

A pélyazat benyujtasdhoz szikséges részletes feltétel és forma-
nyomtatvany a Szocialpolitikai Osztalyon igényelhetd vagy a www.
bekescsaba.hu honlaprél letdlthetd.

A palyazat elbiralasanak varhat6 idépontja: Békéscsaba Megyei
Jogti Varos Onkormanyzat Kozgytilése Egészségiigyi, Szocilis és
Lakaslgyi Bizottsaganak 2012. aprilisi Ulése.

PALYAZATI FELHIVAS

Békéscsaba Megyei Jogu Varos Onkormanyzat tulajdonaban
1évé Ifjusagi Garzon lakéegységben torténé elhelyezésre

Palyazhato bérlakas:

A Tolnai u. 2. B IV. 3. (57 m? alapterlletli, komfortos, amely a
kovetkez6 helyiségekbdl all: 2 szoba, elészoba, flirdészoba, kony-
ha.) A lakasok bérbe adasa nem szocialis alapon torténik.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2012. marcius 21. 16.00 6ra
(A hataridén tul benyujtott palyazat érvénytelen.)

A palyazat benyujtasanak helye: Polgarmesteri Hivatal Szociélpoli-
tikai Osztaly, Békéscsaba, Szabadsag tér 11-17. Il. 11-es irodaban.

A palyazat benyujtasdhoz szikséges részletes feltétel és forma-
nyomtatvany a Polgarmesteri Hivatal Szociélpolitikai Osztalyan
igényelhet6 és a www.bekescsaba.hu honlaprol is letdlthetd.

A pélyazatok elbirdlasa az egészséglgyi, szocialis és lakasugyi bi-
zottsag hataskorébe tartozik.

A palyazat elbiralasanak varhatoé idépontja: Békéscsaba Megyei
Jogu Varos Onkormanyzat Kozgylilése Egészségiigyi, Szocialis és
Lakaslgyi Bizottsaganak aprilisi Gilése.
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Jutka néni receptje az Ml-en |

Az M1 farsangi recept-
versenyét a békéscsabai
Zelenyanszkiné Csicsely Ju-
dit nyerte. Mozgoskat f6zétt.
E finomsagot készitette el a
X. Csabai farsangon is, ahol
a titkos receptrdl faggattuk
és természetesen megkos-
toltuk a sznyitkaval, azaz
szikkadt kenyérszeletekkel
és lila hagymaval kinalt csa-
bai disznétoros étket. A ta-
valyi Csabai Kolbaszfeszti-
val szarazkolbaszversenyét
is 6 nyerte.

— Honnan j6tt az étlet, hogy
jelentkezzen a receptverseny-
re?

—Arégireceptek gyUjtését,
bemutatasat Szente Béla-
nak, a Békéscsabai Kultura-
lis Kézpont igazgatéjanak a
biztatdsara kezdtem el. Régi
visszatér6 vendége vagyok
az Andrassy Uti Tarsaskor-
nek, mint a hagyomanyos

ételeket bemutatd nagyma-
ma. Az M1 Ma reggel cimd
musora hirdetett farsangi
receptversenyt:  bekuildtem
a csaladi titkos receptet és
megnyertem. A dijat a far-
sang elétti napon vehettem
at Budapesten.

— A receptversenyre miért
éppen mozgoskaval neve-
zett?

— A Csabai Kolbaszfeszti-
val igazgatdja, Hégely San-
dor nemrégiben a févarosbal
latott vendégil egy csopor-
tot, akik disznévagason is
részt vettek varosunkban.
Akkor toltott kaposztat, szar-
mat és diszndtoros savanyu
velSlevest készitettem nekik
és a vendégeknek nagyon
izlett! Csaladunkban hagyo-
many, hogy a disznétor nem
mulhat el a mozgoska nélkul.
Jé magam is szlovak szarma-
zasU vagyok, sét szlleim is
azok voltak mindkét részrol.

Recept tety Jutky

Zelenyanszkiné Csicsely Judit és Szasz Antalné

— Hol talalkozhatunk legké-
zelebb Jutka néni konyhajaval
és e gasztrondémiai remekkel?

— Otthon biztosan készitek
majd a csalddomnak még
a bojti idészak bekdszdnte
elétt... De a kolbaszfesztiva-
lon egészen biztosan.

Vandor Andrea

Sutaz o najlepsi recept
M1 na Fasiangy vyhrala Ca-
banka Judita Zelenanska Ci-
¢elova. Pripravila mozg6s-
ku. Tato vybornu polievku
uvarila aj na X. Cabianskych
Fasiangoch, kde sme chceli
vypatrat tajomstvo jej re-
ceptu. Samozrejme, aj sme

si ochutnali tito zabijacko-
vu Specialitu, ktori poda-
vali s kuskami suchsieho
chleba, so snitkou a s fialo-
vou cibufou. Vlani, v sitazi
pripravy suchej klobasy na
Klobasovom festivale tiez
vyhrala ona.

— Ako Vas napadio prihlasit
sa do sutaze?

— Zbieranie starych recep-
tov a pripravu jedal podla nich
som zacala na podnet riaditela
Kultirneho centra v BékeSskej
Cabe, Bélu Szenteho. Som
dihé roky pravidelnou hostkou
Besedy na ulici Andrassyho,
ako stara mama, ktora pre-
zentuje tradicné jedla. Sutaz o
najlepsi recept na Fasiangy vy-
hlasila relacia Madarskej tele-
vizie (M1) Ma reggel —Dnesné
rano: poslala som rodinny tajny
recept a vyhrala som. Cenu
som mohla prevziat deri pred
Fasiangami v Budapesti.

— Preco ste sa prihlasili do
sutaZe prave s receptom moz-
9gOsky?

— Riaditel ¢abianskeho Klo-
basového festivalu, Sandor
Hégely nedavno bol hostite-
lom jednej skupiny z hlavného
mesta, ktora sa v naSom mes-
te zUCastnila aj na zabijacke.
Vtedy som im pripravila plnent
kapustu, s&rmu a zabijackovu
kyslU polievku z mozoceku a
hostom v8etko velmi chutilo!
V nasej rodine je tradiciou, ze
na zabijatke neméze chybaf
mozgo6ska. Ja sama tiez som
slovenského pévodu, dokon-
ca aj rodi¢ia z obidvoch stran
mali slovensky pévod.

— Kde méZzeme nabudtce
ochutnat’ tito vasu vybomu
gastronomicku specialitu?

— Doma ur€ite uvarim pre
svoju rodinu eSte pred pos-
tom. .. No a na Klobasovom fes-
tivale Vas urcite prekvapim...

Andrea Vandorova

Aki a maltat tagadja, az életet tagadja

A kommunista diktaturak dldozataira emlekeztiink

Aki a multat tagadja, az
életet tagadja, aki a multat
atirja, a jovét lopja meg -
fogalmazott a kommunis-
ta diktatarak aldozatainak
emléknapjan tartott varosi
megemlékezésen Szilagyi
Laszl6, a BEKSZI Zwack
tagiskolajanak torténelem
szakos tanara.

Taldn még soha nem j6ttek
el annyian a Szabadsag téri
megemlékezésre, mint most,
februar huszonnegyedikén.
Jottek a mUsort ado didkok a
Zwackbol, akiket Martincsek
Edit készitett fel a ,Tudod,
a lényeg az, hogy ne alazz
meg soha senkit” cimu sziv-
hez-lélekhez sz6l6 mUsorral.

Csaba|enter
Andrassy Ut 37-43,

2012. marcius 1-7.

11 Oscar-dij-jeldlés

1 Oscar-dij-jelolés

2012. marcius 8-14.
VILAGPREMIER!!!, 3D!

emiratusokbeli fantasztikus akcid)

¢ A leleményes Hugo (amerikai drama) 12 év, 3D, PREMIER!!!,

* A szépség és a szornyeteg (szinkr. amerikai rajzfilm) KN, 3D

* A bln hal6jaban (amerikai akciéthriller) 16 év, PREMIER!!!

¢ Az erd kronikaja (szinkr. angol-amerikai sci-fi) 16 év, PREMIER!!!
* Kémes harmas (szinkr. amerikai akci6-vigjaték) 16 év

¢ A Vaslady (angol életrajzi drama) 12 év, 2 Oscar-dij-jel6lés
 Védhetetlen (amerikai—-dél-afrikai akcio) 16 év

¢ Jane Eyre (angol-amerikai romantikus drama) 12 év, ART-kartya!,

 John Carter 3D (szinkr. amerikai fantasztikus akcid) BA,
* A szellemlovas 2. — A bosszu ereje 3D (szinkr. amerikai—

¢ A leleményes Hugo (amerikai drama) 12 év, 3D, 11 Oscar-dij-jeldlés
* A szépség és a szornyeteg (szinkr. amerikai rajzfilm) KN, 3D
* Az er6 krénikaja (szinkr. angol-amerikai sci-fi) 16 év
* Kémes harmas (szinkr. amerikai akci6-vigjaték) 16 év
* Az ajté (magyar-német drama) 12 év, ART-kartya!
« Fifti-fifti (amerikai vigjaték) 12 év, ART-kartya!
* Van papank! (olasz—francia vigjaték) BA, ART-kartya!
www.csabacenter.hu
Pénztarnyitas: hetfé-pentek: 14.00-tal,
szombat-vasarnap 10.00-11.00-ig, 14.00-t6l
Jegyfoglalas és informacio: 66/524-500

Jottek iddsek, jottek, akiket
valaha megalaztak, és per-
sze ott volt Fekete Pali bacsi,
akinek puszta jelenléte egy
darabka torténelem.

Szilagyi Laszlé6 mintha egy
torténelemorat tartott volna
mindnyajunknak. Elmondta,
hogy Kovéacs Bélat, a Flug-
getlen Kisgazdapart fétitkarat
1947-ben, februar huszon-
otodikén tartoztattak le jog-
talanul a megszall6 szov-
jetek, majd a Szovjetunidba
hurcoltak. Ez az esemény is
megmutatta, hogy ha a kom-
munista koveteléseknek nem
enged a parlament és a tob-
bi part, akkor végsd soron a
megszallé Szovjetuniéval ta-
lalja szembe magat...

Fekete Pal puszta jelenléte egy darabka térténelem

A kommunizmus éldo-
zatainak szamat Osszesen
80-100 milliéra becstlik, de
ennél is nagyobb a szam, ha
belegondolunk abba, hogy
hany csaladot érintett mind-

ez. Az emléknap felkialtojel-
ként figyelmeztet bennlinket
arra, ami tértént, hogy okul-
junk a multbdl, és ilyen soha
tébbé ne fordulhasson eld.
M. E.

Tajékozodott
a Dél-Alfold szlovaksaga

A dél-alfoldi szlovak on-
kormanyzatok, civil szerve-
zetek képviseldit hivta 6sz-
sze nemrégiben a megyei
szlovak onkormanyzat és a
Szlovak Kultara Haza a va-
roshaza disztermébe tajé-
koztat6-informacios napra.
A megjelenteket Csicsely
llona megyei elnék kdszén-
totte, a konferenciat meg-
tisztelte jelenlétével Stefan
Dano, a Szlovak Koztarsa-
sag fékonzulja is.

Paulik Antal, a Kézigazgata-
si és Igazsaguigyi Minisztérium
féosztalyvezetéje a decem-
berben elfogadott kisebbségi
torvényrdl kifejtette:  sokaig
kérdés volt, hogy ez egy Uj tor-

vény vagy a régi médositasa.
A régi torvényi szabalyozas
a kisebbségi ©nkormanyzat-
okra koncentralt, a mddosi-
tas pedig a nyelv-, a kultdra-
apolast és az oktatast tekinti
elsédlegesnek. A torvény arrol
is sz0l, hogy a kisebbségi 6n-
kormanyzat elnevezés meg-
valtozott nemzetiségire.

Fuzik Janos, az Orszagos
Szlovdk Onkorméanyzat el-
noke a torvényi elbkészités
idészakat, az oktatasi, az 6n-
kormanyzati és a civil torvény
valtozasait ismertette. Folya-
matosan vezetik majd a nem-
zetiségi valasztasi jegyzéket,
igy a nemzetiségek életében
is megjelenhet az id8szaki va-
lasztas.

Ebben a tél végi nathas
idészakban Zsofka gondol
egy nagyot és maris
nekilat, hogy megfdzze a
dédnagymama titkos
receptjét.

ki az alabbi szavakat
a betithalmazban!

* Keresd meg és huzd
N\

MEZ, FAHEJ,
GYOMBER,
ViZ, FORRO,
BOGYO, MENTA,
BODZA, ALMA,
KANAL

* Olvasd ossze
soronként a megmaradt
8 db betiit! Megfejtésiil
megtudod, mi késziil
Zsofka tistjeben!
(Figyelem, a szavak
egymdasba -
érhetnek!)

GORROFG
BYKANAL
OGOYOFG
DOYMTAYV
ZBEABH I
ALMAME Z
MENTAJR

Otlet és rajz: Berényi Nagy Péter *+ **

APROHI

INGATLAN

Az Ontozott réten lakas
eladé. Iranyar: 12 M Ft.
Tel.: 20/923-6484.

Lakas eladé a Paroczay
utcaban. Iranyar: 5,2 M Ft.
Tel.: 30/456-1292.

Telekgerendas kézpontja-
ban 1,5 szobas haz eladé.
Iranyar: 3,5 M Ft. Erdeklédni
lehet a 30/303-5588 és a
20/254-5005 telefonsza-
mokon.

OKTATAS

Matematikabdl korrepeta-
las altalanos iskolasoknak
és kozépiskolasoknak.
Tel.: 70/392-0459.

Angolnyelv-oktatas délel6t-
tonként is.
Tel.: 70/392-0459.

Angol nyelvvizsgakra fel-
készités. Tel.: 30/681-4416.

Angolnyelv-oktatas kez-
dotdl felséfokig.

Tel.: 30/345-9237.

RDETES

MUNKA

Magas keresettel munka-
tarsakat keresek nem ugy-
ndki munkara. Fix + jutalé-
kért. 30/520-4512.

SZOLGALTATAS

Redény-, reluxa-, szalag-
fliggbny-készités, -javitas
részletfizetéssel is. Nyilas-
zarék javitasa.

Tel.: 454-171, 70/212-6776.

Huték, fagyasztok javita-

sa. Békéscsaba, Fiumei u.

4. Bali és Fia Bt.

Telefon: 20/921-2521 és
20/944-6986.

Iroda, Iépcsohaz takarita-
sat vallalom szamlaképe-
sen.

Tel.: 30/290-8726.

www.szkonyvelo.uw.hu
Patkanyfojté csapda kap-

hato.
Tel.: 30/4590-253.
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Kolbasz és palinka a farsangon

Mozgoska és teperto is keriilt az asztalra

A X. Csabai Farsangon
az Andrassy Uti Tarsas-
kérben rendezték meg a
Krajcs6 Pal Emlékverseny
szarazkolbaszversenyé-
nek zslirizését arra a nagy
sikerre valé tekintettel,
amelyet a tavalyi Csabai
Kolbaszfesztivalon el6szér
megrendezett Krajcso Pal
Emlékverseny jelentett. A
szervez6k és azok, akik
ismerték Pali bacsit, fon-
tosnak tartottak, hogy ezen
a modon is tisztelegjenek
emléke elétt.

Minderrél tanubizonysa-
got is tehettek a véllalkozé
szellemUek, hiszen a kularés
vastag kolbaszok még tavaly
oktéber 30-an készlltek a
Csabai Kolbaszfesztivalon
a Krajcsé Pal Emlékverseny
alkalmabdél. A kolbaszokat
Krajcs6 Pal szabadkémé-
nyes flistél6jében, a hagyo-
manyt tovabbvivé csaladtag-
ok gondos munkaval felfls-
tolték, érlelték. Szombaton
disznévagas-bemutatdval
és ételkostoléval kezdbdott
a program, majd a zsUrizésé
volt a fészerep.

Az elsd helyet a szakmai
és a médiazsUri egybehang-
z6 megallapitasai alapjan
22-es csapat, az oroshazi
Kovéacs Imre, Sandor LaszIé
és Viczian Janos alkotta bri-

A szakmal zstiri huszonnyolc kolbaszt kostolt

gad érdemelte ki. A Csabai
Mérleg kiléndijat az egyes
csapat kapta. A csapatta-
gok: Vanyai Maria, Szaszak
Matyas, Borosné Vandlik
Maérta és Boros Lajos. A
médiazsUriben lapunkat Bo-
tyanszky Maria képviselte.
Délutan a nagyterem-
ben pélinka- és ételkdstolo-
val vartdk az érdekléddket.
Szente Béla, a Békéscsabai
Kulturdlis Kozpont igazga-
téja az els6 csabai hazipa-
linka-verseny résztvevéit ko-
szOntotte. A tizennyolc pa-
linka végigkdstolasa, mi-
ndsitése mar dnmagaban is
probara tette a zsurit. Végul
négy arany, nyolc ezlst és
hat bronz mindésitést osz-
tottak ki. A legjobb 2011-
ben kiféz6tt palinka Lantos
Marton barackpalinkaja, a

legjobb érlelt palinka Szente
Béla 2009-es tolgyfahordé-
ban érlelt széldpalinkaja és
a legjobb opalinka Kutyej
Pal 1996-os almapalinkaja
lett. A verseny legjobb palin-
kai dijazasban a kovetkezdk
részesulltek: bronzdemi-
zson dij: Kicsi Marta 2010-
es meggypalinkaja, ezlst-
demizson dij: Kopp Szilard
2012-es birsalmapalinkaja,
aranydemizson dij: Szente
Béla 2009-es tolgyfahordo-
ban érlelt sz8l8palinkaja. Az
év hazipalinkdjanak Lantos
Marton 2011-es barackpalin-
kajat itélte a zsUiri.

Az esti Zenészfal(s)hang
elétt hagyomanyos kiszeba-
ba-égetés tanui lehettlink a
TGz Kor Egyesllet jovolta-
bol.

Vandor Andrea

Békéscsaba anno

Gdadlik Endre, a csabai nomfa

Az Andrassy Uuti bdr- és
cipbkellék szakizlet tulajdo-
nosa volt az 1930-as évek-
ben Galik Endre, aki azon-
ban nem U(zleti, hanem ir6i,
zeneszerz8i  munkalkodasa
révén lett Ujsagriport alanya.
Ezen mlvészi tevékenységét
1938 nyaran, a Békés Megyei
Kozlony majd egész oldalt
kitevé riportjabol ismerhették
meg a népszerl lap olvaséi.
Az akkor 30 éves Galik Endre
ambiciézus iroi, zeneszerzoi
torekvését hetvenot esztendd
tavolabdl idézzlk vissza.

A lap szerkesztdje lakasan
készitett riportot Galik Endré-
vel, aki 1902-ben szlletett Bé-
késcsaban. Elmondta, hogy
egész kicsi kora 6ta hegedill,
12 évesen sajat zenekara volt.
A versirast 10 éve kezdte el,
zeneszerzéssel harom éve
foglalkozik. Zenei tanulma-
nyait maganuton végezte.

— A fejem tele van dallal.
Magamban megirt, de még
meg nem zenésitett verse-
im melddiait formalgatom,
dudolgatom - mondta mo-
solyogva. — Eddig tébb mint
szaz magyar noétat, tangot,
kering6t, foxtrottot szerzet-
tem. Kilincseltem. Lejartam
az Osszes kiadokat, zart aj-

i Hqual’o

tékra talaltam. Pedig j6 noé-
taim vannak. Kavéhazban is
jatszottak mar 6ket Csaban
és Pesten is.

Felall az asztaltdl, kezé-
be veszi a hegedt, jatszani
kezd, k6zben énekli a szbve-
get. Kellemes a zene, a sz6-
veg is dallamos. Majd leteszi
a heged(t és a vonoét az asz-
talra, amely tele van kottak-
kal, a sajatjaival. A ,mennyi
a termése évente” kérdésre
révid csend utén vélaszol.

— Negyven zene és 6tven
vers, korilbelldl. Tudja, én
kereskedd vagyok, bérés.
Reggeltdl estig a pult mo-
g6tt kell allnom. Csak sza-
bad idémben dolgozhatok
a muvészetnek. Nagyreszt
éjjel egy és harom o6ra ko-
z6tt from meg. Dalaim 90
szazalékat igy szereztem.
Célom, zeneszerzdnek lenni
és dalkoltének. A radi¢ ut-
jan bemutatkozni a vilagnak.
Nemrég targyaltam egy radioé
énekessel, aki beénekelné
kedves és szép nétaimat.

- Kik a kedvencei a zené-
ben? — szdl a kérdés.

Osszerancolja magasra fé-
silt haja alatt a homlokat, és
a valasz: Hubay, Kodaly Zol-
tan, Erés Béla, Frater Zoltan.

Megkinal sajat készitésl

Oborral. Szopogatni kezd-
juk az italt, kézben elmond-
ja, zeneszerzéi munkassa-
gat tobb orszagos folyoirat
— Dalos Vilag, Magyar Ze-

nealbum, Magyar Muzsi-
kus kozli. Benne van az Uj
Mezsgyen ciml antolégia

szerkesztébizottsagaban, tar-
cai megjelennek a Kozlony-
ben.

Kikisér a kapuig, kdzben
bizakodva mondja — egyetlen
célom igazi zeneszerzének
lenni. — majd megragadja a
vallamat és mondja: A Dankd
Pista Tarsasagnak is tagja va-
gyok.

— Az nétafa volt — mon-
dom.

—Talan olyan vagyok énis...

All a kapuban, csillog a
szeme, fogja a kapufat s Ujra
mondja: ...énis...

Gécs Béla

Hagyomany és turizmus
a palinka jegyében

Turisztikai konferenciaval zarult a X. Csabai Farsang
gazdag programsorozata az Andrassy Uti Tarsaskoérben.
A Tourinform iroda szervezésében tizedik alkalommal le-
hettiink tanui a ,Hagyomany és Turizmus” konferencianak,
amelynek fészereplGje a palinka, no meg a palinkaturizmus
volt. A program szervesen kapcsolodott a farsang keretében
elsé izben megrendezett csabai hazipalinka-versenyhez is.

Vendégeléadokeént eljétt a
konferenciara Vértes Tibor,
az Agardi Palinkafézde Ugy-
vezetdje, aki az orszagos hely-
zetet, a multat vazolta fel és
bemutatta az agardi vallalko-
zast. A Békési Szilvapalinka
Centrum, a békéscsabai Ar-
pad Palinkatanya és a Gyulai
Pélinka Késtolbhaz, valamint a
K6zép-békési Centrum harom
6nkormanyzata (Békéscsaba,
Békés és Gyula) Gsszefoga-
saval fémijelzett ,Békési Szil-
vapdlinka Ut” projektet Nagy
Arpad, a békéscsabai Kisrét
Manufaktara Kft. Ggyvezetdje
ismertette. Az Eurdépai Unio-
ban foldrajzilag eredetvédett
békési szilvapalinkat, mint
hungarikumot, kulénbdzé tu-
risztikai attrakcidkkal teszik

még vonzoébba négy hely-

szinen, 6t konzorciumi part-
ner kdzremlkddésével. A
mintegy 220 milli¢ forintos
Osszkoltségli  projektberuha-
zas a palinkaturizmusra épit.
Az eléad6 bemutatta a csaladi
vallalkozasban miikodé Arpad
Palinkatanyat is.

A kostoloval egybekotott
konferencia résztvevdi a gya-
korlatban is megismerkedhet-
tek a hazai palinkapiac prémi-
um minéségl termékeivel, a
legnagyobb helyi palinkama-
nufaktirak készitményeivel. A
kedvenc természetesen most
is a szaz szazalék gyimolcs-
bél késziilt Arpad, Vadasz, il-
letve a Magna palinka volt. A
konferencia résztvevéi meg-
alakitottak a Békéscsabai Pa-
linkabaratok Korét is.

Vandor Andrea

Munkacsy Mihaly sziiletésének 168. évforduldja alkalmabol
megkoszoruztak a festémiivész mizeumkertben talalhato,
Borsos Miklds altal készitett szobrat, a Munkacsy Teremben
pedig bemutattak Bartus Gyulanak az ,Asztalosmiihelytdl
festémliteremig” cimti, Richweisz Rita altal szerkesztett
muzeumpedagdgiai kiadvanyat. A fest6orias életét bemuta-
t6 jatékos kiadvanyt elsGsorban a fiatalabb generacioknak
ajanljak, de 99 éves korig mindenki haszonnal forgathatja.

Marké Béla,
az erdélyi lirikus

A Kortars magyar irék
sorozat vendége volt nem-
régiben Marké Béla az
Ibsen Haz kavézéjaban.
A neves kolt6é a Kéros Iro-
dalmi Tarsasag meghiva-
sara és a Magyar Szak- és
Szépirodalmi Szerzék és
Kiadok Reprografiai Egye-
siilete tamogatasaval érke-
zett Békéscsabara. Az est
hazigazdaja, dr. Elek Tibor
irodalomtorténész, a Bar-
ka fészerkesztéje beszél-
getett vele.

A kézdivasarhelyi szi-
letésli Markd Béla a kortars
magyar irodalom egyik nagy
alakja. A kozismert, kivald

koltd, szerkesztd, tanar a ki-
lencvenes évek elejétdl az er-
deélyi magyar politikai élet (az
RMDSZ) vezetdjeként, majd
Romania miniszterelndk-he-
lyetteseként valt ismertté, mi-
kdzben koltéként elhallgatni
latszott. Az utdbbi években
sorra jelentek meg kotetei:
Ujabb szonettkotetek, haiku
kotet (Balazs kertje, Tulaj-
donképpen minden, Ut a
hegyek kozt, Visszabontas).
A Bérkaban is rendszeresen
olvashatjak verseit az iro-
dalombaratok, mlvei érzé-
ki liraisagrol tanuskodnak,
tiszta dinamikaval, magaval
ragadd zeneiséggel.

V. A.

Hoéfehérbgl varrtak
a ruh3jukat

A Kazinczy Ferenc Altalanos Iskola az idén el6szor
rendezte meg a Nagy ho-ho-ho-h6emberépité versenyt,
amelyen a békéscsabai iskolak 6t-6t fés csapattal méret-

tették meg magukat.

Kezdem egy majdnem
szakallas viccel, de hatha
valaki még nem ismeri. A
nyuszika odalép egy haj-
szaritoval a hdéemberhez,
és raparancsol: — Ide a ré-
pat, mert kildnben bekap-
csolom!

A Kazinczy suli udvaran
nyuszikdk és hajszaritok
helyett 6tven kisember keze
alatt - tiz nagyon megnyeré
héember allt talpra.

Szeleczki Erzsébet, az is-
kola igazgatondje elmondita,
a programot Turiné Kovacs
Marta, a polgarmesteri hiva-
tal oktatasi, kdzmuvelédeési
és sportosztalyanak vezetdje
almodta meg. A gyerekek-
nek egy orajuk volt a ho-
szobraszkodashoz, s fltyul-

ve a hidegre és a szalling6z6
pihékre, se perc alatt elfolyt
ujjaik k6zo6tt a hatvan perc.
A verseny ékkove, hogy az
értékelés nem diszkrimina-
tiv médon zajlott, hanem a
demokratikus allaspontokat
figyelembe véve, minden
résztvevé egy-egy popsisit
kapott ajandékba. A zslri
(Tariné Kovacs Marta és
Kiss Tibor alpolgarmester)
amolyan gombdcartirosan
osztalyozott: kiosztottak a
legnagyobb, a legcsino-
sabb, a legdagadtabb, a
legszebb, a legbdtletesebb, a
leghuncutabb, a legmosoly-
gosabb héember dijat.
S mikor az eset megesett,
még a ho is esett.
Such Tamas

Répaorr, és az egyik alkoté csapat



